Din hjaelp
fra forbundect

Vi star klar med radgivning, inspiration og
hjeelp til dig og din forening.

Har du kendskab til hvilken hjeelp, | kan fa fra
din udviklingskonsulent og de gvrige ansatte
i forbundet?

| denne folder kan du fa et overblik over de
mange muligheder for sparring og support —
for at gore det nemmere og sjovere at veere
frivillig i firmaidreetten.

Q DANSK

?Nf FIRMAIDRAT



BRUG DIN UDVIKLINGSKONSULENT
Udvikling i foreningen
Tag naeste skridt

Vi star klar med radgivning og inspiration, nar du og din forening skal i
gang med steorre eller mindre udviklingsprojekter med szerligt fokus pa

arbejdspladser og ungdomsuddannelser.

| starter med at kontakte jeres forenings udviklingskonsulent, og sammen fin-
der I ud af, hvordan | kommer godt i gang. Radgivningen tager udgangspunkt i
jeres @gnsker og behov, og vi leegger en plan for projektet, hvor vi bl.a. taler om
den radgivning, som | kan modtage.

| kan bl.a. s@ge radgivning til:

« Aktiviteter - Inspiration til nye motionsaktiviteter. Opstart af nye
aktiviteter og udvikling af eksisterende idraetstilbud til arbejdspladser
og ungdomsuddannelser.

»  Frivillighed — Rekruttering og fastholdelse af frivillige.

+ Bestyrelsesarbejde — Gor bestyrelsesarbejdet mere motiverende og
velfungerende.

«  Kommunikation - Markedsfering og medlemskontakt.

+ Medlemskaber - Firmamedlemskaber og skolemedlemskaber.

» Lokal strategi — Opfwelgning og udvikling af din forenings lokale strategi.
«  @konomisk stette — Firmaidraettens puljer til udvikling af foreningen.

* Politisk interessevaretagelse — Gode rad til oplysning og samar-
bejde ift. det politiske niveau i kommunen.



VIDEN & INFO

Hjemmebanen
Din hjaelper i hverdagen

Pa Hiemmebanen har vi samlet al viden og info, der er relevant for den
daglige foreningsdrift. Her finder du ogsa alle webinarer og kurser, som
lobende bliver udbudt fra forbundet.

Under hvert omrade pa Hjemmebanen star en kontaktperson, som altid er klar til at
hjeelpe dig.

+  Hjemmeside og IT-systemer - Foreningshjemmesider med integration til
E-conomic og F-medlem.

+ Steevneplanner.dk — Program til planleegning, resultatformidling og
kommunikation i steevner og turneringer.

+  Kommunikation og Markedsforing — Bestilling af kommunikationsmaterialer.
« Juridiske spsrgsmal — Radgivning om vedteegter og tilskudsregler.

+  Tilskud og lan - Muligheder for gkonomisk statte og lan til foreningens drift.
+ Bestyrelsesarbejde - Vejledning om vedtaegter, skonomi og forpligtelser.

+ Medlemsregistrering — Statte til regler og rammer for registrering.

- Hardware og software — Radgivning om computerkgb og szeraftaler pa
Microsoft Office 365.

Kan du ikke finde det, du sager, sa reek ud til din udviklingskonsulent.
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Tag pé webinarer og kurser

Vi afholder Igbende webinarer og kurser, der giver dig inspiration, og
kleeder dig pa til foreningsarbejdet. Hold gje pa Hjemmebanen, hvor alle
webinarer og kurser slas op.

Gor brug af Forbundets moedefaciliteter

| har altid mulighed for at komme til Nyborg og lane mgdelokalerne i
Firmaidreettens hus.

Brug din udviklingskonsulent
og forbundets ansatte

Har du spgrgsmal, kan du altid reekke ud til din udviklingskonsulent eller
en af de gvrige ansatte i forbundet.

Meld dig ind i relevante grupper

Pa Hijemmebanen kan du ogsa blive del af en eller flere grupper. Fx
gruppen "Kommunikationsnetveerket”, "F-CMS og F-Shop” eller "Frivillighed
i firmadraetten”. Meld dig ind i grupperne, og mad frivillige fra andre for-
eninger, som sidder med samme ansvarsomrader som dig.

Find grupperne her:
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