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Forsiden:
Mens der mange steder meldes 
om stagnation i fodboldturne
ringerne, er mix-fodbold blevet 
stadig mere populær i firma
klubberne. Det viser sig heldig
vis også i deltagelsen til kreds- 
og landsstævner.
Til det netop afviklede lands
stævnet i indefodbold i Aaben
raa deltog 12 mix-hold.
Foto. Niels Nyholm.

Udvikling på alle planer
Vi er midt i en tid, hvor forandringerne i vores omverden og 

hverdag sker utroligt hurtigt. Fusioner, det indre marked, 
grænser der åbnes mod øst, strukturændringer indenfor alle 
slags virksomheder er blevet begreber og realiteter, som vi 
lever med hver dag. Det gør fremtiden til en spændende 
udfordring for os alle.

Det er nødvendigt at vi udvikler os, når vi skal være med til 
at imødekomme fremtidens krav og overleve, ikke bare som 
idrætsforbund og sammenslutninger, men allervigtigst også som 
mennesker.

Det er enkeltpersoner der tilsammen udgør helheden, og så 
er det lige meget om helheden hedder firmaklubber, sammen
slutninger eller styrelse, for vi er alle ansvarlige for udviklingen.
Det, der gør det vanskeligere nu end før er, at udviklingen går 
så hurtigt. Men hvad gør vi så?

Sammen med styrelsen og en repræsentant for konsulent
gruppen har jeg netop deltaget i et organisationsudviklings
kursus tilrettelagt for DFIF og vores søsterorganisationer fra 
Norge og Sverige.

Med focus på vore organisationers stærke og svage sider 
samt de trusler, (læs udfordringer), som den nuværende og 
fremtidige omverden bringer os, udvekslede vi erfaringer, og 
der blev vendt en masse tanker om, hvorledes vi bliver bedre til 
at styre den løbende proces, som udvikling er.

Med vedtagelsen af den nye struktur, har DFIF allerede 
taget hul på det moderne begreb, der hedder organisations
udvikling. Det næste skridt må herefter blive, at få ledere på 
alle niveauer gjort bevidste om nødvendigheden af at arbejde 
målbevidst fremad. Det sker ved at erkende og styrke de svage 
sider og blive endnu bedre til at udvikle og vise de stærke sider, 
samt holde et vågent øje med, hvorledes “konkurrenterne” 
tackler situationen.

Der er ingen tvivl om, at det er særdeles vigtigt, at vi skal 
blive endnu dygtigere til at sprede og udbrede vort budskab, 
hvis vi skal overleve og bevare vort særpræg og selvstændighed i 
det ændrede motionsidrætsbillede år 2000. Svaret er udvikling, 
så firmaidrætten stadig kan være med til, at sætte præg på moti
ons- og aktivitetsbilledet i år 2000 og fremad.

Anette Holmer 
Sekretær.
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Idrætten klemt af ny lov
Idrætten vil miste hver 
femte tilskudskrone, 
eller omkring 95 mio. 
kr. i aktivitetstilskud 
fra kommunerne i 1992, 
viser en analyse fore
taget af Kommunernes 
Landsforening.

A f John Thrane 
Redaktør

Den nye folkeoplysnings
lov har nu virket i kommu
nerne i over et år. Loven 
som afløste verdens bedste 
fritidslov, har været dyr for 
idrætsforeningerne. Ifølge 
en analyse, udarbejdet af 
Kommunernes Landsfore
ning, har idrætten mistet 95 
mio. kroner, eller hvad der 
svarer til hver femte krone i 
aktivitetstilskud.

Analysen, der er offentlig
gjort i Kommunernes Lands
forenings blad. Danske Kom
muner, er udarbejdet af 
økonomerne Mogens Karbo 
og Søren Hemmingsen.

De har sammenlignet 
regnskabet for 1990, der var 
det sidste år under fritidslo
ven, med kommunernes 
budgetter for 1992.

Sammenligningen viser 
godt nok, at udgifterne til 
folkeoplysning stort set er 
uændrede, målt med 1990- 
tal, men Mogens Karbo og 
Søren Hemmingsen gør op
mærksom på, at tallene skju
ler store forskydninger på de 
enkelte områder.

Ungdomsskolerne
tilgodeset

Ved første øjekast viser 
tallene, at aftenskolerne er 
blevet beskåret med næsten

100 mio. kroner. En stor del 
af det beløb, 38 mio. kr., er 
dog udskilt på en særlig 
konto til daghøjskoler, og 
endvidere er der overført 
midler til aftenskolerne fra 5 
% puljen. Så en stor del af 
de disse penge er tilbage i 
aftenskolernes kasser igen.

Ungdomsskolerne er som 
eneste område blevet tilgo
deset med større tilskud, ca. 
20 mio. kr., og til øvrige ud
gifter har kommunerne bud
getteret med 30 mio. kr. 
mere i udgifter.

Foreningerne klemt
Det helt markante fald i 

tilskud ser man under fore
ninger og klubber, der under 
et fik 1.022 mio. kr. i tilskud 
til virksomhed og lokaletil
skud i 1990.

I 1992 har kommunerne 
budgetteret med 947 mio. 
kr., eller 8 % mindre. Fore
ningerne vil mangle 75 mio. 
kr. i kasserne i 1992, og de

kan kun i begrænset omfang 
hentes fra 5 % puljen, hvor 
kommunerne har bugetteret 
med 40 mio. kr. Penge, der 
som før nævnt skal deles 
med aftenskolerne.

Den mest nærliggende 
forklaring på nedgangen på 
95 mio. kr. i tilskud til virk
somhed er, i følge de to øko
nomer, bortfaldet af statsre
fusion til interessegrupper 
for børn og unge.

Mange kommunerne har 
øjensynlig helt undladt at 
benytte denne tilskudsform. 
Og det er en betænkelig ud
vikling, fordi idrætten her vil 
komme til at mærke en man
gel på nye ledere, fordi det 
typisk var de helt unge le
dere der arbejdede i interes
segrupper.

Mindre stigning 
i lokaletilskud

Forud for lovens vedta
gelse havde kommunerne 
udtrykt frygt for, at de lov

pligtige lokaletilskud ville 
slå bunden ud af kommune
kasserne.Det er ikke sket 
det første år.

Kommunernes budgette
rede udgifter til tilskud til 
selvejende haller, klubloka
ler m.v er kun steget med 20 
mio. kr. eller 4 %, i 1992.

Analysen peger dog på, 
at i 1994, når stigningen til 
lokaletilskud er slået fuldt 
igennem, vil man se en be
tydelig overførsel af midler 
fra aktivitetstilskud til loka
letilskud.

Indenrigsministeriet er i 
øjeblikket igang med en 
større undersøgelse af kom
munernes udgifter på loka
letilskudsområdet. Resulta
tet af denne undersøgelse 
vil blive drøftet mellem re
geringen og Kommunernes 
Landsforening med henblik 
på eventuelle bloktilskuds
mæssige konsekvenser.
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Tekst og foto: 
Flemming Rasmussen

Det lykkedes ikke 
dartklubben “Spidsen” 
i Ikast at slå verdens
rekorden over 6 timers 
dart. Men måske 
kommer de alligevel i 
Guinness Rekordbog.

- Pokkers, vrænger 
Morten Kristensen ud af 
sidebenene, da pilen smel- 
der ind i 3’eren på den far
verige dartskive.

- Ska’ du ha’ en skive med 
højere tal, “driller” træner 
Davis Aggus i en sjov, men 
opmuntrende tone.

Han er klar over, at krisen 
kradser hos Morten. Koncen
trationen er på slingerkurs 
efter tre-fire timer foran ski
ven.

Vi befinder os hos dart
klubben “Spidsen” i Ikast, 
hvor man har kastet sig ud i 
et spændende forsøg på at 
slå verdensrekorden i indivi
duel dart over 6 timer.

Klubbens fire bedste spil
lere konkurrerer mod hinan
den for at komme over de 
magiske 210.172 point. Spil
lere og ledere har været på 
dupperne i knap et år med 
træning og planlægning.

Allerede efter et par ti
mers forløb kan tilskuerne 
se, at verdensrekorden ikke 
slås. Men måske lykkes det 
alligevel at komme i Guin
ness Rekordbog.

- Vi har hørt af Guinness 
Danmark, at hvis vi lander 
mellem 60-70 % af verdens
rekorden, vil vi blive noteret 
for en dansk rekord, siger 
PR-mand, Freddy Juhl.

- Men det kræver, at en af 
spillerne skal op og runde 
de godt 130.000 point.

De fire veltrænede Ikast- 
mænd haster til og fra ski
ven og kaster tre pile per ca. 
10 sekunder. Deres blege

Træner David Aggus til venstre var tilfreds med sine udmattede dartspillere efter rekordforsøget. 
Spillerne fra venstre: Niels Peter Nielsen scorede ca. 136.000 point, Bent Pedersen 106.000, Mor
ten Kristensen 97.000 og Torben Sørensen 111.000 point.

Pile med præcision
ansigter vidner nu efter ca, 
fem timers konkurrence om 
hårdt arbejde. Niels Peter 
Nielsen, som de fleste tror 
vinder, ser ud til at kunne nå 
over de 130.000 point.

EDB hjælper publikum
Ved de fire standpladser, 

har klubben af hensyn til 
publikum taget moderne 
teknologi i brug. Freddy 
Juhl har udviklet sit eget 
EDB-program, som hele ti
den orienterer publikum om 
spillernes resultater. Så vi 
kan se, at Niels Peters for
ventede slurscore ligger over 
grænsen. Til gengæld kan vi 
også se, at de tre andre lig
ger betydeligt lavere uden 
chance for at nå målet.

Trippel 20'er
De omkring 100 tilskuere 

og officials, som befinder sig 
i “Spidsens” lokaler hører

en stille mumlen i lokalet. 
Alle følger med i de fire 
mænds kamp. Under præsta
tionen fyrer Niels Peter 6516 
missiler af, og er henne ved 
skiven 2172 gange for at 
hive sine pile ud. Over 10 
km. gang bliver det til.

Der er ikke tid til de 
store følelsesudbrud, men en 
sjælden gang lyder der et 
brøl fra en af de fire spillere:

“Jahhh”!!!
Spilleren har lavet en 

trippel 20’er, og scoret 180 
point. Det tæller godt på 
gennemsnittet, som for Niels 
Peters vedkommende ligger 
på 63 point pr. tre pile.

Niels Peter sætter tempoet 
op den sidste time. Han er i 
stand til at gå fra ca. 10 se
kunder til 8 sekunder pr. tre 
pile.

- Konkurrencen slut, 
råber lederen og spillerne 
smider sig op af væggen to

talt udmattede. Armene 
hænger slapt ned under de 
sænkede skuldre. Deres 
fingre på kastehåndens lille
fingerside er klistret til med 
plastre, og især spillerens 
højre ben er smadret i læg, 
knæ og forsiden af låret.

Over 136.000 point
Selv om Niels Peter Niel

sen scorer lidt over 136.000 
point, 25.000 - 40.000 mere 
end kammeraternes, er han 
ikke tilfreds med resultatet.

- Jeg havde håbet at 
komme over de 140.000, si
ger han helt udkørt. Næste 
gang vil jeg prøve at slå 24 
timers rekorden, som er in
denfor rækkevidde, men så 
vil jeg forberede mig endnu 
bedre fysisk.
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Hård træning 
bag rekord- 
forsøget
For at kunne gennem
føre en 6 timers dart- 
konkurrence kræves 
fysisk og psykisk top
form.

I alt otte måneder har de 
fire dartspillere forberedt sig 
sammen med træneren på, at 
sætte dansk rekord, og kom
me i Guinness Rekordbog.

Myten om, at dartspil kun 
er en værtshusbeskæftigelse 
i hyggelige omgivelser uden 
fysisk præstation, kan man 
godt skrotte.

De fire spillere, som dyste
de mod hinanden i 6-timers 
rekord-forsøget i Ikast, havde 
ikke tendens til bodegavom. 
Tværtimod!

De var åleslanke, og det 
var tydeligt for enhver, at de 
var i fysisk og psykisk top
form.

- Samlet har vi vel trænet 
50 % dart og 50 % fysisk de 
seneste otte måneder, siger 
træner David Aggus, som er 
englænder, men har boet 16 
år i Danmark.

- Vi begyndte med at 
træne to gange om ugen og 
for fire måneder siden øgede 
vi træningen til tre dage om 
ugen. Tre uger før rekord
forsøget gik vi op på fire 
gange om ugen, hvorefter vi 
slappede lidt af den sidste 
uge for at være totalt udhvi

lede til selve dagen, fortæl
ler David Aggus.

Det fysiske træningspro
gram er i øvrigt lavet efter 
et oplæg af den professio
nelle cykelrytter, Alex Pe
dersen, som fulgte rekord
forsøget med stor interesse.

Megen løbetræning
I hele træningsperioden 

har spillerne løbet 5-11 km. 
et par gange om ugen, lavet 
gymnastik og trænet med 
håndvægte for at øge deres 
udholdenhed og styrke i spe
cielt arme-, skulder- og ben
muskulatur.

- Sidst i januar lavede vi 
en tre-timers dart-test, for
tæller David Aggus. Jeg 
sagde det var for kort tid, og 
ønskede en 4-5 timers test. 
Men da vi arbejdede som et 
hold, og spillerne mente det 
var nok med tre timer, ja så 
gjorde vi sådan.

- De mente alle, at “dart- 
muren” lå omkring de tre ti
mer, men en enkelt har her 
under konkurrencen sagt, at 
vi burde været gået længere 
ud end de tre timer.

- Vi må ikke glemme, at 
koncentrationsevnen er un
der hård belastning i meget 
lang tid. Derfor kræver det 
psykisk topform og megen 
positiv tænkning at sætte 
denne rekord, slutter David 
Aggus.

Jeg fik mange gode ideer på firmaidrættens markedsførings
kursus, siger PR-mand Freddy Juhl fra "Spidsen", Ikast. Klub
ben har sat alle sejl til ved rekordforsøget, og opnåede fin 
presseomtale i aviser, radio og TV.

Spidsen satser bredt
- Det er lykkedes at 
skabe en sober og vel
fungerende klub, siger 
PR-mand Freddy Juhl.

-Herligt at se en masse 
folk her idag til rekordfor- 
søget. Vi har i de tre år klub
ben har eksisteret, bevidst 
brugt en kraftig PR for at 
gøre opmærksom på firma
idræt og dart, og at vi arbej
der på en sober måde i klub
ben. Det er lykkedes, siger 
en tilfreds Freddy Juhl.

Selvom klubben stadig er 
lille, har den nu 37 medlem
mer. Både unge og gamle, 
kvinder og mænd.

- Vi lægger megen vægt på 
familieidræt og positivt sam
vær, siger Freddy Juhl. Det

betyder, at vi for eksempel i 
efteråret samlede 25 voksne 
og 15 børn til en familie
weekend, hvor vi legede, 
spillede billard, bob, børne- 
dart og meget mere. Vi plan
lægger et lignende arrange
ment i april måned i år.

Klubben holder til i Ikast 
Firmaidræts selskabslokaler 
og afholder to ugentlige 
klubaftener.

- Men vi må stille alt op 
og pakke ned igen til lukke
tid. Det giver til gengæld et 
andet samvær end ved at 
spille dart og fremmer an
svarligheden og klubfølelsen, 
siger Freddy Juhl.

Han understreger samti
dig, at hovedformålet med 
klubben er at spille god dart. 
Og det var klart for enhver 
tilskuer til rekordforsøget, at 
dét kan de i den lille firma
idrætsklub.
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God gang i Aabenraa
Aabenraa Firma Idræt 
fejrede 25 års jubilæum 
den 19. januar 1992.
I jubilæumsåret har 
man en medlems
stigning på 27 %, og 
der er to nye aktiviteter, 
bowling og squash, 
på programmet.

A f John Thrane 
Redaktør

Kaj Christiansen aflægger sin første beretning som formand for AAFI. Det var en beretning som 
han og bestyrelsen havde grund til at være stolte af. Foto. -jt.

I 1960’erne kom det helt 
store boom indenfor firma
idræt. Derfor kommer jubi
larerne da også som perler 
på en snor i disse år.

Den 19. januar 1992 var 
turen kommet til Aabenraa 
Firma Idræt (AAFI),'der 
fejrede 25 års jubilæet med 
en reception og en aftenfest

på Skyttegården i Aabenraa. 
Her havde man held til at få 
samlet en stor del af initia
tivtagerne fra 60’erne, deri
blandt den første formand, 
Erik Falkenberg.

I et fint lille jubilæums
skrift fortæller Erik Falken
berg således om den spæde 
start, hvor man før stiftelsen 
spillede med i turneringer i 
Sønderborg og Haderslev. 
Det blev man træt af i 1966, 
og indkaldte derfor til et 
møde på Skyttegården. I ja
nuar 1967 var sammenslut
ningen en realitet med 17 
klubber og omkring 300 
medlemmer. Navnet var 
dengang, Aabenraa Amts 
Firma Sport.

Kasserer Karl Vollsen blev 
Årets leder i AAFI.
Foto. -jt.

Verdensmestrer
præsenteret

Overraskende nok var 
judo den første aktivitet, med 
start blot 14 dage efter stiftel
sen, men ellers var det de 
første år fodbold og hånd
bold, der var hovedaktiverne.

Der var fart på i disse år i 
AAFI. I Aabenraa havde de 
allerede i 1968 damefodbold 
med, og i 1970 præsenterede 
AAFI således de nykårede 
verdensmestre i damefod
bold fra Femina, der spillede 
opvisningskamp mod et ud
valgt sønderjysk hold. Re
sultatet blev 10-0. Gæt selv 
til hvem!

Cirkelfodbold
1968 var også året, hvor 

man startede en skat-turne
ring (kortspil) med over 400 
deltagere, og allerede i 1971 
havde man svømning på 
programmet med over 600 
deltagere.

Den mest specielle aktivi

tet var dog cirkelfodbolden, 
der simpelthen havde ver
denspremierne i Aabenraa i 
1974. Det var daværende 
formand, Hans Jørgen Iver
sen, og Arthur Petersen, der 
fik ideen til en cirkelrund 
fodboldbane. Spillet slog al
drig an på landsplan, men i 
Aabenraa spillede et par 
hundrede firmaidrætsfolk 
cirkelfodbold i nogle år.

I AAFI havde man en 
overgang også firmagolf på 
programmet, vel nok som 
den eneste firmasammen
slutning i landet. På grund af 
pladsproblemer i golfklub
ben, har AAFI taget den ak
tivitet af plakaten indtil vi
dere. I det hele taget har 
man i AAFI aldrig været 
bange for at tage en ny akti
vitet op, hvis medlemmerne 
har ønsket det.

Det seneste skud på stam
men er squash, hvor man 
kort før jul arrangerede en 
introduktionsaften, og et par
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firmaklubber er nu godt 
igang med det konditions
krævende spil, der også gi
ver god motion.

Men 1991 var også året, 
hvor AAFI tog bowling med 
på programmet, og det har 
man ikke fortrudt.

- 1 september åbnede et 
nybygget bowlingcenter i 
byen. Vi afholdt en intro
duktionsaften to dage efter 
indvielsen, og her dukkede 
70 interesserede op, fortæl
ler fomanden for AAFI, Kaj 
Christiansen.

- Det var tre måneder før 
end bowlingklubben kom 
igang, og det har da også be
virket, at vi har haft en flot 
medlemstilgang her. Vi star
tede med en firmaturnering 
med 30 hold i september, og 
her efter jul kører der en 
turnering med 72 hold. Og 
en juleturnering med 35 
hold blev en stor succes.

- Vi er naturligvis spændt 
på, om det går ud over vores 
store kegleturnering, men vi 
har ikke rigtig kunne spore 
tilbagegang her endnu, siger 
Kaj Christiansen.

Driftsregnskab vendt
Kaj Christiansen har blot 

været formand for AAFI i ét 
år, og det var første gang, 
han skulle aflægge beretning 
til det ordinære repræsen
tantskabsmøde, der blev af
holdt den 26. februar 1992.

Et af Kaj Christiansen

første mål som formand var 
at vende driftsregnskabet, 
hvor der sidste år var røde 
tal nederst i kolonnen.

Det mål blev nået. På 
blot et år lykkedes det at 
komme ud med et overskud. 
Efter kasserer Karl Vollsens 
korte gennemgang, blev 
regnskabet da også rost til 
skyerne af de fremmødte. 
Det var et af højdepunk
terne på et roligt årsmøde, 
hvilket nok også skyldes be
styrelsens grundige forar
bejde, med udsendelse af en 
skriftlig beretning. En fin 
service til repræsentanterne.

EDB-registrering
Kaj Christiansen kunne 

berette om stigende med
lemstal, fra 1295 i 1990 til 
1646, et tal der gør AAFI til 
den største idrætsforening i 
Aabenraa. AAFI har i jubi
læumsåret fodbold, badmin
ton, bowling, kegler, riffel- 
og pistolskydning samt 
håndbold på programmet, 
ligesom motionsudvalget har 
forsøgt sig med cykel
kampagnen, Tour de Pedal.

- Vi har nu fået alle med
lemmer registreret på EDB, 
men stigningen på 27 % er 
kommet bag på os. Stignin
gen betyder, at vi i 1992 vil 
miste aktivitetstilskud fra 
kommunen, fordi vi allerede 
i september skulle indbe
rette til kommunen. Den
gang kunne vi ikke forudse 
så stor en stigning, siger Kaj 
Christiansen.

Fremtiden tegner lyst for 
Aabenraa, og den næste 
store opgave er de to lands
stævner i indefodbold og 
kegler, der afvikles den 21.- 
22. marts, et led i festlighol
delsen af 25 års jubilæet.

- Jeg håber på at vi kan få 
stabiliseret medlemstallet i

Marie Hansen fra AAFI's 
skydeudvalg modtog DFIF's 
hædersteqn på årsmødet. 
Foto. -jt.

fodbold, og vi kan få hånd
bold godt igang igen. Men 
ellers er det mit indtryk, at 
de nye idrætsgrene, og især 
bowling, har godt tag i folk.

- Det er mit ønske, at vi 
kan få flere aktiviteter i 
gang, men det kræver, at der 
melder sig nogle folk under 
fanerne og gør et stykke ar-

Arthur Petersen, formand for 
motionsudvalget, blev hædret 
for sit arbejde i firmaidrætten i 
25 år og blev udnævnt til 
æresmedlem i AAFI.
Foto. -jt.

bejde, sluttede Kaj Christi
ansen sin beretning.

Og det kan nok blive van- 
skeligt.Trods kraftige opfor
dringer kunne man ikke få 
valgt et fuldtalligt fodbold
udvalget på årsmødet. Udval
get må køre videre i 1992 
med nedsat bemandning.

Den Jyske Idrætsskole Vejle
- midt i Danmark 

- midt i den smukkeste natur 
- og i centrum af dansk idrætsliv

Kursus i ældreaktiviteter
Lørdag de 25. juli 1992 - fredag den 31. juli 1992

Den Jydske idrætsskole i Vejle indbyder hermed for andet 
år i træk til ide- og inspirationskursus for instruktører, som 
har lyst til at arbejde med den strækt voksende gruppe af 

aktive ældre. På højskolekurset vil følgende 
ressourcepersoner undervise:

Arne Poulstrup, embedslæge 
John Engelbrecht, filosof 

Ulla Britta Gregersen, ergoterapeut 
Ulla Henningsen, instruktør i seniordans 

Lisbeth G. Pedersen, Vejle Amts hjertesekretariat 
Jonna Back, gymnastikinstruktør for ældre 

Jørgen Povlsen, vid. assistent, Odense Universitet 
Signe Troelsen, gymnastikinstruktør 

Alice Grønborg Kragh, højskolelærer

For yderligere information:

Ring efter kursusfolder. Tlf. 7582 0811.
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Hvor mange piger er du?

1799,-
Incl. letvægtsglas +/■ 6

Et tilbud til dit andet jeg:

KOMBIPRIS 2698,-

Ind. letvægtsglas +/■ 6

Verden er fuld af dobbeltmennesker, der nyder at 
være det.

Nye briller er den hurtigste måde at blive et nyt 
menneske på. Og når du alligevel er nødt til at gå 
med briller, kan du lige så godt få lidt fornøjelse af 
dem. Det er en ekstra billig fornøjelse lige nu, hvis 
du tager to par på en gang.

Profil Optik tager sig ikke kun af dit udseende. 
Du må nok finde dig i at få dit syn kontrolleret 
samtidig.

Det er ikke på tilbud. Det er stadig gratis.

P R Q F I^ fo P T IK
SJÆLLAND: Albertslund 42 64 40 14 • Allerød 42 27 04 27 • Bagsværd 42 98 32 99 •  Ballerup
42 97 1 2 60 • Birkerød 42 81 20 49 •  Farum 42 95 25 75 •  Glostrup 42 96 16 42 » Glostrup
43 43 67 00 Hedehusene 46 59 04 74 • Herlev 44 94 30 65 • Hvidovre 31 78 46 45 Hørsholm
42 86 44 99 • Kbh. N 31 35 74 00 • Kbh. S 31 50 86 08 • Kbh. 0  31 42 14 71 • Solrød Str.
53 14 20 95 •  Stenløse 42 17 34 97 • Tåstrup 42 99 46 45 • Valby 31 46 78 74 • Virum 42 85 
27 29 • Helsinge 48 79 67 60 • Helsingør 49 21 42 16 • Hillerød 42 26 49 43 • Kalundborg 
53 51 05 59 ♦ Næstved 53 72 10 54 • Ringsted 53 61 06 98 •  Roskilde 42 36 18 24 • Skibby 
42 32 86 32 * Slagelse 53 52 01 57 •  Svinninge 53 46 55 40 FYN: Fåborg 62 61 14 10* Odense C 
66 14 65 65 • Odense C 66 12 10 76 • Odense NV 66 16 46 46 •  Ringe 62 62 12 21 • Svendborg 
62 21 05 1 I JYLLAND: Esbjerg 75 13 55 44 • Fredericia 75 92 45 22 • Grenå 86 32 01 37 
Grindsted 75 32 10 11 • Haderslev 74 52 24 68 Hammel 86 96 23 23 • Herning 97 12 48 22 
Hjørring 98 92 03 75 • Hobro 98 52 53 30 •  Holstebro 97 42 03 69 Horsens 75 62 38 14 » Ikast
97 15 24 75 •  Kjellerup 86 88 23 22 • Kolding 75 53 41 41 • Lemvig 97 82 00 86 • Nørresundby
98 17 00 33 •  Randers 86 42 60 77 Silkeborg 86 82 05 58 •  Skanderborg 86 52 02 28 •  Skive 
97 52 18 18 • Struer 97 85 09 22 • Sønderborg 74 42 25 54 • Vorde 75 22 33 66 • Vejen 
75 36 08 77 • Vejle 75 82 68 79 •  Viborg 86 62 07 24 • Vojens 74 54 11 23 • Åbenrå 74 62 99 62 
Ålborg 98 12 1240»Århus86 12 64 10
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Fra Skørping til Marigat
I sidste nummer af 
Firmaidræt fortalte 
Birgit Bryndilsen fra 
Internationalt Landsby 
Samarbejde (ILS) om  
ulandshjælpen til den 
lille landsby i Kenya, 
Marigat. Her har den 
lokale håndværkerskole 
oplevet øget tilgang, 
fordi skolen nu kan 
tilbyde idræt. I oktober 
1991 besøgte ILS igen 
Marigat.

A f Birgit Brynildsen 
Formand for ILS, Skørping

I n ö - ,  t i S M d H  i

Afskedsfest den sidste dag for vores besøg i Marigat.

Vi var to fra bestyrelsen, 
der i oktober 1991 fik mulig
hed for at rejse til Marigat 
igen. Under dette ophold 
boede vi hos den nye frivil
lige i Marigat, Vera Bundga- 
ard, der skal tage sig af 
kvindegruppekoordinering.

Hun havde sammen med 
Marigats venskabskomité la
vet et flot program for vores 
besøg. Vi var rundt at se på 
forskellige institutioner og 
virksomheder, og fik på den 
måde et rigtig godt kend
skab til byen.

Penge til bro
Vi var sammen med ke

nyanere hele tiden, heri
blandt Dettan 01upeya,der 
er manager på den lokale 
håndværkerskole. Vi spiste 
hver dag den lokale mad,

bl.a. ugali, en stiv varm ma
jsgrød og gedestuvning, som 
smager fortrinligt.

Vi var hjemmefra blevet 
enige om at bruge overskud
det fra Marigat-dagen til 
indkøb af bøger og andet 
materiale til tre skoler og 
håndværkerskolen, og en 
dag drog vi til den nærmeste 
større by og købte ind.

Det var en stor oplevelse 
for alle, og vi fejrede det 
ved at tage på udflugt i en 
nationalpark. Det er noget, 
som er svært at opnå for en 
kenyaner, der som regel 
ikke har et transportmiddel, 
så det blev en dejlig dag for 
os alle!

Inden vi skulle hjem til 
Danmark, havde vi møde 
med venskabskomiteen og 
enedes om, at det næste pro

jekt var at skaffe midler til 
skolemøbler til en fattig 
skole, samt til en bro over 
en stor regnvandskløft, der 
skærer sig gennem håndvær
kerskolens grund og deler 
området i to!

Det var et givende ophold 
for både os og Marigat, og vi 
oplevede en hjertevarme, 
som strakte sig til hele fore
ningen og Skørping by.

Hjertevarm afskedsfest
Alt dette udmøntede sig i 

en stor afskedsfest, hvor 
venskabskomiteen havde 
samlet alle de venner, vi 
havde fået under opholdet.

Vi blev budt på stor mid
dag med ged, høne, ris, 
ugali, sukuma wiki (kålstuv- 
ning) med sodavand til, der
efter frisk papaya-frugt og

melon, som begge dyrkes i 
området når der er vand 
nok, og til sidst te med ka
ger til.

Derefter holdt alle delta
gere nære og vedkommende, 
sommetider også sjove, taler, 
og til sidst fik vi overrakt ga
ver til os selv, vore familier, 
borgmesteren og til ven
nerne i Skørping. Det var en 
meget bevægende oplevelse, 
og vi var ikke rigtigt sikre 
på vore stemmer, da vi tak
kede for både gaver, fest og 
hele opholdet.

Andre venskabs
foreninger

Vi har et nært samarbejde 
med andre venskabsforenin
ger, som arbejder på samme 
måde som os, men med an
dre projekter. 1 Støvring har
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man samarbejde med en ma- 
sai-landsby, hvor man særlig 
har hjulpet kvindegrupper. I 
Bælum, som er den ældste 
ILS-forening, har man skaf
fet midler til skolebyggeri, 
kvindehus, vindmølle og 
træplantningsprojekt.

I både Bælum og Høng 
har man haft besøg af keny
anere fra venskabsbyen, og 
det har været utrolig spænd
ende for både kenyanere og 
danskere, der endelig har 
fået mulighed for at møde 
de mennesker, de har hørt 
så meget om igennem årene.

Sponsorer søges
I Skørping synes vi også, 

det er meget vigtigt at få be
søg af kenyanere fra vores 
venskabsby, så de kan se vo
res dagligdag og kultur, vi 
vil derfor i den nærmeste 
fremtid arbejde på at skaffe 
midler, så det kan lykkes os 
at få besøg af vore venner 
fra Marigat.

Efter vores hjemkomst er 
vi startet på et længereva
rende projekt, nemlig fad
derskaber til de unge på 
håndværkerskolen. Vi erfa-

Dettan Olupeya, ILS' kenyan
ske kontaktperson og mana
ger på håndværkerskolen i 
Marigat.

rede, at mange unge havde 
meget svært ved både at 
klare udgifter til skolepenge, 
uniformer og kost og logi.
Vi blev derfor enige om i 
bestyrelsen, at forsøge at 
skaffe sponsorer til de unge 
således, at sponsoren betaler 
50 kr. om måneden, sva
rende til 2/3 af udgifterne, i 
to et halvt år. Vi har skaffet 
11 fadderskaber indtil nu, 
men er sikre på, at ideen 
nok skal brede sig, så vi i 
hvert fald får sponsorer til 
de 20 trængende, vi har fået 
navne på nu.

Hvad får man 
til gengæld?

Når man starter en fore
ning, er det ofte svært at 
skaffe folk til bestyrelsespo
ster, men det problem har vi 
aldrig haft i ILS-Skørping. 
Grunden er nok, at man 
lærer utrolig meget om et 
andet folk. Man knytter per
sonlige venskaber med men
nesker i den tredje verden, 
og føler, at man hjælper 
nære venner, der tilfældigvis 
bor i den anden ende af ver
den.

1 tilgift lærer man en 
masse mennesker i sin egen 
by at kende, og har frit spil
lerum til at lave arrange
menter og komme med gode 
ideer, så længe det kan 
gavne vores venskab.

Ja, der går ligefrem sport i 
at udtænke nye måder at 
skaffe penge til venskabs
byen. Det er aldrig kedeligt 
at være medlem af ILS.

A f  Jane Have Andersen 
Uddannelseskonsulent

DFIF's uddannelses
afdeling har udviklet 
et nyt kort kursus i 
Motionsbolden.
D et er et gratis inspira
tionskursus, og er 
åbent for alle interes
serede, der har lyst til 
en hyggedag lørdag 
mellem 14 og 16.

Motionsbolden er blevet 
Årets familiespil og interes
sen er overvældende.

Motionsbolden har gjort 
det muligt, at skabe en helt 
ny sportsgren for bredden. 
For familien, børnene, unge, 
voksne, ældre og handicap
pede. I et samarbejde eller 
hver for sig.

Motionsbolden er sport 
på tværs af idrætsorganisati
oner og institutioner og an
vendes også i samarbejde 
mellem skole og forening 
f.eks. når skolen arbejder 
med projekter som “skolen 
for generationer”.

Motionsbolden anvendes 
i også idrætsforeninger un
der DDSG&I og DDGU i 
Sønderjylland, og bolden an

vendes naturligvis også i 
mange sammenslutninger i 
DFIF.

Nyt idrætsredskab
Motionsbolden er des

uden en nyhed som idræts
redskab. Den kan bruges til 
at spille “kampe” og turne
ring, til mixhold, til familie
hold, kun til børn eller til 
voksne, og så kan bolden 
bruges til handicapidræt.

Bolden har desuden utal
lige muligheder i gymnastik
ken, ældreidrætten og alle 
former for spændende lege 
og bevægelser.

Hvis man kan lide at 
spille volleyball, så prøv 
hvordan spillet udvikles ved 
at spille volleyball med Mo-
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port på tværs
tionsbolden. Alle kan være 
med, det er ikke farligt, og 
så er det meget sjovere.

Familiestævne
Faldskærmen gav i sin tid 
nyt liv i de foreninger, der 
arbejder med børn og fami
lier. Faldskærmes mulighe
der er nu ved at være ud- 
tømte, men så kan den jo 
kombineres med 90'ernes 
nye idrætsredskab, Motions
bolden.

Motionsbolden er derfor 
et rigtigt familiespil, og 
hvem drømmer ikke om 
drage til et familiestævne, 
hvor familier fra hele landet 
dyster?

Landsstævner er alletiders 
- og hvem har ikke hørt om

de store stævner, der samler 
mennesker fra hele landet? 
Landsstævner i gymnastik, 
håndbold osv. Men hvad 
med at slå et slag for fami
lien, og start et landsstævne 
i motionsbolden?

Mod til udvikling
DFIF er en organisation i 

udvikling, så uddannelsesud
valget har skabt denne bold. 
Så nu er det op til sammen
slutningerne at vise, at de 
også tør gå igang med en ud
vikling.

At udvikle kræver mod, 
for ikke alle kan med det 
samme se, hvad der er suc
ces og nytænkning, derfor 
kræver udvikling også mas
ser af stædighed. Men de

daglige henvendelser til for
bundskontoret om motions
bolden viser, at sammenslut
ninger er godt i gang med 
den udvikling.

Inspirationskursus
For at inspirere, har ud

dannelsesudvalget også ud
viklet et kort kursus i Moti
onsbolden. Kurset kan 
afvikles i selve sammenslut
ningen, der også lægger hal 
til.

Som noget nyt betales der 
ikke kursusafgift, men sam
menslutningen forpligter sig 
til at annoncere og markeds
føre motionsboldarrange
mentet i de lokale aviser, 
evt.også i lokal TV og radio, 
mindst 14 dage før arrange
mentet, og med en lille arti
kel efter arrangementet.

Arrangementet er åbent 
for alle i byen. Unge voksne, 
ældre, skoler, institutioner 
m.v. Alle der har lyst til en 
hyggedag en lørdag fra 14 - 
16.

Sammenslutningen samler 
således interesserede til in
spirationskurset, og så har 
sammenslutningen nogle nye 
personer til at trække på ved 
det næste motionsarrange
ment.

Hjælp til annoncering kan 
fås fra forbundskontoret, 
hvor færdige artikler m.v. 
kan benyttes, og hvor der 
findes en video, der evt. kan 
køre i den lokale brugs/su- 
permarked en uge eller to, 
op til motionsarrangemen
tet.

Foto. N ie ls Nyholm .
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DART I
Kurset er første del af instruktøruddannelsen, 
og der arbejdes teoretisk og praktisk såvel 
individuelt som i grupper med flg. emner:

- Dartspillets grundelementer.
- DFIFs regler.
- Forskellige træningsspil.

Tid og sted: d. 24. - 24. april '92 i Sæby
Kursuspris: kr. 600,-
Tilmelding: Senest d. 17. marts. '92.

SKYDNING III
Kurset er sidste del af instruktøruddannelsen, 
og der arbejdes teoretisk og praktisk med rif
felskydning 50 m.

- Skydestillinger
- Makkermetoder.
- Udendørsskydning / bane - 

kommandør.
- Instruktionsmetodik.
- Instruktionsøvelser.
- Undervisningsteknik.

Tid og sted: 1) d. 08. -1 0  maj '92. i Vojens. 
2) d. 22. - 24. maj '92 i 

Middelfart.
Kursuspris: kr. 600,- 
Tilmelding: 1) hurtigst muligt

2) senest d. 08. april '92.

Kursusprisen: Omfatter undervisning, materialer, 
ophold og forplejning ( dog ikke drikkevarer)

Tilmelding: skal ske på tilmeldingskort, som 
underskrives af kreds / sammenslutning, 
og som tilsendes forbundskontoret senest 
den dato, der er nævnt under det enkelte kursus.

Yderligere oplysninger: Kan fås ved henvendelse til: 
Uddannelseskonsulent 
Jane Have Andersen 
på tlf 65 316560.

Grundlæggende kursus 
i foreningsarbejde.
Kursets formål er, at give nye og kommende 
firmaidrætsledere indsigt i og supplerende 
viden om foreningsarbejde.
Teoretisk og praktisk arbejdes der såvel 
såvel individuelt som i grupper med:

- DFIF-organisation.
- Foreningsledelse.
- PR.
- Forholdet til offentlige myndig

heder.
- Generalforsamling / repræsen

tantskabsmøde.
- Holdning og motivation.

Tid og sted: d. 24. - 26. april '92 i Viborg. 
Kursuspris: kr. 600,- 
Tilmelding: hurtigst muligt

INSPIRATIONSKURSUS i :

TAI - CHI
Kurset er et helt nyt inspirationskursus, som 
henvender sig til alle interesserede DFIF-per- 
soner, der ønsker udvikling og inspiration til 
nye bevægelsesformer for alle aldre.

*Ta»-Chl ” er klassisk kinesisk bevægelses
kunst, som trænes af millioner af mennesker 
verden over.
Tai-chi kan dyrkes af alle uanset alder og kan 
dyrkes inde såvel som ude i naturen.

Bevægelserne er langsomme og smukke, og 
styrker koncentrationsevnen, balancen og 
koordinationen.
På kurset arbejdes der med:

- Forskellige Tai-Chi sæt.
- Den historiske forudsætning.
- Simple gående og stående 

Tai-Chi- figurer.
- Selvmassage.

Tid og sted: lørdag d. 04. april 92 kl. 14 
i Horsens.

l i

Kursuspris: kr. 50,- ( der er ingen forplejning 
medbring evt. termokande e tc .)

Tilmelding: hurtigst muligt

if)j Dansk Firmaidrætsforbund

.....— Marts
..............- ...................1 ’92
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H e le  det nye DFIF-fritidssæt er dansk produceret kvalitets tøj 
fra IBO-design, og det kan fås i størrelserne small til XX-large.

Jakke, buks og shorts er fremstillet i 100% Tactel, et helt nyt 
materiale der beskytter dig effektivt mod vind og regn, men 

samtidig tillader din krop at ånde gennem materialet. 
DFIF-f ritidssættet udgør et harmonisk hele, men kan nemt 

kombineres på flere måder. Sættet er særdeles velegnet 
som f.eks.præmie/gave, eller hvis man ønsker at profilere 
sig med smart ens påklædning til særlige arrangementer.

Dansk Firmaidrætsforbund
Storebæltsvej 11 - 5800 Nyborg - Telefon: 65 31 65 60



Tilbud fra © Shoppen!

Nr. 701: Schweitzerkniv
Original Victorinox /  60mm.l Blå

Nr. 702: 
Spillekort D FIF- Ligt her

710:
DFIF-Kuglepenne Plast Stål

,v •:

Nr. 705: Praktisk m avepung 4  B
i nylon med snor og 2 lommer f  W

©  Dansk
Firmaidrætsforbund

Nr. 704: Gavepose 
med spændende indhold.

Nu kun!

Varerne bestilles på bestillingskuponen eller ved telefonisk henvendelse til forbundskontoret. 
Ved bestilling af tøj husk at opgive størrelser. Alle priser er ind. moms men exd. forsendelse.

H e rm e d  b estille r und erteg n ed e:
Varenr:............ Antal:.............Størrelse:...........  Varenr:..............Antal:............Størrelse:.....

Varenr:............ Antal:.............Størrelse:...........  Varenr:..............Antal:............Størrelse:.....

Varenr:............ Antal:.............Størrelse:...........  Varenr:..............Antal:............Størrelse:.....

Varenr:............ Antal:.............Størrelse:...........  Varenr:..............Antal:............Størrelse:.....

Varenr:............ Antal:.............Størrelse:...........  Varenr:..............Antal:............Størrelse:.....

Navn:...................

Adresse:..............
Sammenslutning:.

Dato:.....................................................Underskrift:.

Nr. 580: Badelagen 
Lækker kvalitet 70 x 140 cm. 
100 % bomuldsfrotté.

Nr. 706: Oplukker ^
med noglering m 1

Nr. 730: Nylon rygsæk
Kraftig kvalitet m/maverem
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Kun økono
mien skiller

De tre københavnske 
firmaidrætsunioner, KFIU, 
LTFU og FKBU har fået til
sagn om, at deres særstatus 
bevares, når de to folkelige 
idrætsorganisationer til 
efteråret går sammen og 
danner Danske Gymnastik- 
og Idrætsforeninger (DGI), 
skriver “dansk idræt”.

Unionerne, der tæller om
kring 70.000 medlemmer, får 
status som en selvstændig 
amtsforening, og derfor er 
unionerne indstillet på at 
bakke DGI op.

I København har fusionen 
skabt problemer. Kim Høgh, 
der er formand for DDGU’s 
amtsforening i København, 
KAIU, meldte på et tidligt 
tidspunkt ud med, at KAIU 
ikke har noget ideologisk 
tilfældes med de københavn
ske firmaidrætsunioner.

KAIU arbejder som en 
græsrodsbevægelse, hvorimod 
unionerne arbejder med de 
traditionelle idrætsgrene med 
løbende turneringer.

Problemet blev løst ved at 
give unionerne status som en 
selvstændig amtsforening 
uden forbindelse med KAIU.

Ståstedet er 
firmaidrætten

På det netop afholdte års
møde i KFIU, vedgik for
mand Josef Jezewski, at uni
onernes naturlige ståsted er 
Dansk Firmaidrætsforbund, 
men at økonomien afholder 
unionerne fra, at søge opta
gelse i DFIF.

- Vi har drøftet tilhørsfor
holdet mange gange. Nu er 
der tradition for, at vi er 
med i DDSG&I, men der 
med ikke sagt, at vi ikke

kunne være med i DFIF. De 
har haft kontaktet os, og vi 
har svaret, at vi ikke på nu
værende tidspunkt er inter
esseret i at flytte til DFIF. 
Den væsentligste årsag er 
økonomien.

- Det er tvivlsomt om 
DFIF kan give os de samme 
økonomiske muligheder som 
DDSG&I, men naturligt hø
rer vi hjemme i firmaidræt
ten, sagde Josef Jezewski 
videre.

Formanden for Balticas

Århus Firnia Sport har 
tabt en sag om fyring og eks
klusion af den tidligere kiosk
bestyrer Anny Forsmann.

Bestyrelsen for Århus 
Firma Sport fyrede Anny 
Forsmann i 1989, fordi hun 
efter bestyrelsens mening 
havde optrådt illoyalt ved at

medvirke til at starte en un
derskriftsindsamling, der 
havde til formål at bevare 
Århus Firma Sports aktivite
ter på anlægget ved Åhave- 
vej, fremfor at flytte til 
Vestereng.

Bestyrelsen gik ind for 
Vestereng, og fyrede Anny 
Forsmann som kioskbesty

rer, ligesom man eksklude
rede hende som medlem af 
Århus Firma Sport.

Anny Forsmann sagsøgte 
efterfølgende Århus Firma 
Sport med et krav på erstat
ning for tabt arbejdsfortje
neste på 110.000 kroner.

Byretten i Århus kendte 
fyringen uberettiget på alle 
punkter, men nedsatte den 
tilkendte erstatning til 
50.000 kroner.

Stof til eftertanke
- Vi har sendt Anny For

smann en check på beløbet, 
ligesom vi vi har trukket 
eksklusionen tilbage, siger 
formand for Århus Firma 
Sport, Jørgen Madsen til 
Firmaidræt.

På KFIU's årsmøde fastslog 
formanden Josef Jezewski, at 
det naturlige ståsted for de 
københavnske unioner er hos 
firmaidrætten. Kun økonomien 
skiller unionerne fra DFIF.
Foto. -jt.

idrætsforening, Flemming 
Mortensen, efterlyste et 
ideologisk ståsted for firma
idrætten.

- Hvor er vort ideologiske 
tilhørsforhold? Lad os nu 
være ærlige. Det er rent og 
skær økonomi der afgør 
hvor vi står, sagde Flemming 
Mortensen.

En optagelse i DFIF vil i 
første omgang betyde, at 
medlemmerne af unionerne 
vil kunne deltage i DFIF's 
kreds- og landsstævner, hvor 
de på lige fod vil møde an
dre firmaidrætshold. ligesom 
DFIF som det eneste idræts
forbund arrangerer lands
stævner i bowling, dart, bil
lard og kegler.

-jt.

- Vi håber nu på ar
bejdsro i firmaidrætten i 
Århus, og vi betragter sagen 
som afsluttet. Men sagen har 
naturligvis givet os stof til 
eftertanke.

- At man ved indgåelse af 
en ny ansættelseskontrakt 
samtidig sletter alle tidligere 
problemer i et ansættelses
forhold, kommer som en 
overraskelse for os.

- Andre sammenslutnin
ger kan se denne afgørelse 
som en advarsel om kritik
løst at indgå aftaler, slutter 
Jørgen Madsen.

-jt-
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Ingen navne
forandring

I januar nr. af Firma
idræt, kom den gamle 
redaktør for skade at kalde 
Dansk Motions Forbunds 
formand ved et galt navn. 
Firmaidræt skynder sig med 
at gøre skaden god igen. 
Formanden for DMF hed
der Henning Olsen, og det 
hedder han stadig efter 
DMF’s generalforsamling i 
Nyborg den 7. marts 1992.

Her blev alle bestyrelses
medlemmer genvalgt, af de 
102 stemmeberettigede 
repræsentanter.

På mødet blev fremtiden 
for DMF diskuteret, og 
man enedes om at satse me-

Mellem de tre sammen
slutninger er der for et par 
år siden startet et samar
bejde i ballard, der har ud
viklet sig til glæde for alle.

Der bliver kort fortalt 
spillet to turneringer hvert 
år, og den første lørdag i 
november spilles der en 
holdturnering.

Nu den 11. april ‘92 skal 
vi afholde en individuel 
turnering med deltagelse af 
16 spillere fra hver by. 
Nærmere betegnet 4 spil
lere i B, C, D og E-rækken.

Og det kan godt gå hen 
og blive en marathon-fore-

Henning Olsen blev genvalgt 
som formand for Dansk 
Motions Forbund. Foto. -jt.

re på lederuddannelse. Man 
besluttede blandt andet, at 
DMF ikke længere vil stå 
som kursusarrangør, men at 
man vil lægge kursusvirk
somheden helt over til 
DFIF’s udannelsesafdeling.

stilling, da vi kun har fire 
borde, men det tager alle 
med godt humør. Dagen 
slutter med fællesspisning 
og samvær, og alle kan 
slappe af og hygge sig.

Vi opfordrer hermed an
dre sammenslutninger til at 
tage ideen op, og prøve at 
få et samarbejde igang, da 
vi ved af erfaring, at mange 
spillere har lyst til at 
komme ud og spille med 
andre og møde nye folk.

Ingrid Krogh 
Vamdrup Firmasport 
Billardudvalget.

Billard venskabsturnering 
Aalborg-Aarhus-Vamdrup

Hvor er videobåndene?

Uddannelsesafdelingen ef
terlyser videoerne der er la
vet om Motionsbolden.

- Vi har i uddannelsesaf
delingen næsten daglig hen
vendelser fra folk der vil låne 
videomateriale om Motions
bolden, men alle er lånt ud

siger Jane H. Andersen.
Derfor: Send venligst de 

lånte videoer tilbage til for
bundskontoret, så der er an
dre der kan blive inspireret 
og måske få mod på at tage 
det nye familiespil op.

Nye Tour de Pedal-byer
Fra aktivitetsudvalget for

lyder det, at alt materiale til 
årets cykelkampagne, Tour 
de Pedal, nu er sendt ud.

I år deltager 25 byer i 
Danmarks største motions
cykelkampagne, og tre nye 
byer har meldt sig under fa
nerne. Det er Odder Fir

masport, Ry Firmaidræt og 
Give Firmaidræt, der prøver 
kræfter med den populære 
cykelkampagne.

Måske er den gamle re
kord med over 50.000 pe- 
daltrampere i fare!

Hvem ved?
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Direkte salg til
FIRMAKLUBBER

Her finder du din lokale Sport Direct forhandler:
JYLLAND/FYN:
Intersport.Esbjerg, 75 13 08 09. Sport Direct, Frederikshavn, 98 42 53 11. Sporty 
Haderslev, 74 52 08 28. Sport Direct, Herning, 97 22 21 00. Sportshuset l/S, 
Horsens, 75 62 67 99. Sport Direct, Kolding, 75 50 87 87. Intersport, Odense SØ,
66 15 95 17. Randers Sport A/S, Randers, 86 43 82 55. Bøgild Sport A/S, Silkeborg,
86 82 10 77. Rohleder Sport/lntersport, Sønderborg, 74 42 41 10. HC Sport ApS, Vej
le, 75 82 15 99. Sport Direct, Viby J., 86 28 90 33. Sport Direct, Aalborg, 98 16 88 77. 
SJÆLLAND/ØERNE:
Sport Direct Nordsjælland, Hillerød, 48 24 19 23. Sport Direct København, København 
0 , 31 26 75 47. Sporty Sport Køge ApS, Køge, 53 65 76 10. Sport Direct, Næstved, 55 77 
46 46. Holmbom Sport, Roskilde, 42 35 07 12. Sporten Rønne, Rønne, 56 95 14 15. 
Sportsman, Slagelse, 53 52 21 71.

CD
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Sport Direct

Sport Direct er 
firm aklubbens bedste 
leverandørvalg...

Werder Bremen
blank m/skyggestrib. Polyester. 
Farver: Hvid/blå, blå/hvid, rød/hvid, 
hvid/rød, grøn/hvid, hvid/grøn, gul/ 
koboltblå, hvid/hvid.
Dess. nr. 380900  
Str. S-XL

»Italy« spilleshorts
Nylon. Med lange ben. Farver: Sort, 
blå, hvid, rød, grøn.
Dess. nr. 372711 
Str. 3-9

Puma fodboldstrømper
Dess. nr. 451602

Str. 30-46
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Kort & godt

Girogebyr opgivet
Protester fra det danske 

foreningsliv over GiroBanks 
indførelse af en ny geby
rordning lønner sig.

Fra mandag den 16. marts 
1992 ophører GiroBank med 
at opkræve gebyr af kunder, 
der ønsker at få de originale 
Giroindbetalingskort retur 
til brug for deres regnskab, 
skriver GiroBank i en pres- 
semeddelse den 12. marts 
1992.

Modtagergebyret på kr. 
1,50 blev indført den 15. fe
bruar, og det medførte 
mange kundehenvendelser, 
navnlig fra organisationer,

foreninger og forretningsdri
vende.

Renteforhøjelse
fastholdes

Samtidig med indførelsen 
af modtagergebyret gennem
førte GiroBank en betydelig 
forhøjelse af indlånsrenten 
for forenings- og forret
ningskonti. Renteforhøjel
sen havde til formål at 
kompensere for meromkost
ningerne ved det nye gebyr. 
Selvom gebyret nu ophæves, 
fastholdes de gennemførte 
renteforhøjelser.

Skyttegruppen har 
skudt papegøjen

Meget tyder på, at Skyt
tegruppens formand, Hans 
Aage Koefoed, er en god 
forhandler.

Først blev Vingsted fæl
les hovedkvarter for den 
nye folkelige organisation, 
DGI, og nu er det lykkedes 
at få hævet skyttegruppens 
andel af tips- og lottomid
lerne fra 14,7 % til 17 %.

Til gengæld frafalder 
Skyttegruppen i DGI alle 
krav på rationaliseringsge
vinster, salg af administra
tionsbygninger m.v., når 
DGI dannes, skriver Ung
dom og Idræt.

De 17 % betyder, at 
DGI’s skyttegruppe er sik
ret en indtægt på over 26 
mio. kr. i 1993. Man reg
ner med, at DGI vil få ialt

Hans Aage Koefoed. Foto.-jt.

154 mio. kroner i tilskud 
fra Tipstjenesten det første 
år.

Pas på med blanketforvirring
Blankettrykkeriet Purup 

Graphic a/s har afstedkom
met en del forvirring i firma
klubber over hele landet.

Kontaktpersonerne i 
mange firmaklubber over 
hele landet har modtaget en 
blanket til medlemsregistre
ring fra Dansk Idræts-For
bund, på trods af, at de ikke 
er medlem.

Blanketten, der af DIF 
betegnes som verdens bed
ste, har netop vundet første
prisen i en international

konkurrence, og Purup 
Graphic a/s har i reklame
øjemed sendt blanketten ud 
som prøve til firmaerne.
Ude i firmaerne ender blan
ketten i mange tilfælde hos 
formanden for firmaidræts
klubben.

Dansk Idræts-Forbund 
har således den sidste 
måned fået rigtig mange 
henvendelser fra firmaer, 
der har modtaget blanket
ten, siger Eva Ervø fra DIF 
til Firmaidræt.

FMI-træf for anden gang

Foreningen til fremme af 
Motions- og Idrætstilbud af- 
lioldet påny et idrætstræf, 
denne gang i Fredericia i da
gene den 8. - 10 april 1992. 
Alle aktiviteter afholdes i 
Fredericia-Hallerne.

Arrangementet afholdes i 
samarbejde med Idræt i Dag
timer i Fredericia, og tilmel
dingen skal sendes til:

Idræt i dagtimerne 
Vester Ringvej 100 
7000 Vejle

FMI-træf er et stævne, 
hvor alle udøvere af motion 
i Idræt om dagen projekter 
mødes og dyrker motion og

samvær på tværs af projek
terne. Med andre ord er træf
fet åbent for alle med til
knytning til Idræt om Dagen.

Der meldes allerede nu 
om stor interesse for træffet, 
der afholdes for anden gang. 
Første gang var sidste år i 
Odense, hvor knap 200 del
tagere havde tre herlige 
dage.

Alice Rasmussen fra 
DFIF, der sammen med LO, 
DIF og DAI står bag FMI, 
siger til Firmaidræt, at der al
lerede har meldt sig 300 del
tagere til træffet i Fredericia. 
Arrangørerne håber på ialt 
500 deltagere.
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Navnlig
e

Aalborgfolk hædret

Kurt Clousen, Brian Mortensen, Erling Thorsen og formand Egon 
Pedersen modtog hædersbevisninger fra forbundet ved Aalborg  
Firmasports repræsentantskabsmøde den 14. februar 1992.

Ved Aalborg Firmasports 
repræsentantskabsmode den 
14. februar 1992 var der for
tjensttegn og hæderstegn til 
frivillige ledere fra Aalborg 
Firmasport (AAF).

Hædersbevisningerne 
blev overrakt af forbundets 
næstformand, Jørn Godt.

Egon Pedersen, formand 
for AAF, modtog forbun
dets fortjensttegn for sit 
virke i firmaidrætten i mere 
end 25 år.

I 1966 stiftede Egon Pe
dersen en firmaklub på sin 
arbejdsplads, Jysk Spændbe
ton, og indtil 1990 var han 
formand for firmaklubben.

Han startede badminton 
op AAF i 1971, og blev bad
mintonformand i 1973. Tre 
år senere trådte han ind i 
AAF’s bestyrelse som sekre
tær.

Da den store sammenslut
ning i 1978 manglede en for
mand, var det naturligt at 
pege på Egon Pedersen, et 
valg han sagde ja til, og som

ingen med tilknytning til 
firmaidrætten i Aalborg i 
dag kan fortryde.

AAF er under Egon Pe
dersens ledelse vokset til en 
veldreven og dynamisk sam
menslutning, der tæller 
14.000 medlemmer. Det 
foreløbige højdepunkt for 
hans arbejde var indvielsen i 
1990 af de nye lokaler på 
Godthåbsgade 8, hvor AAF 
kan byde medlemmerne på 
de bedst tænkelige facilite
ter: Billardsalon, dartbaner, 
skydebaner, bordtennisloka
ler, kontorfaciliteter samt et 
mødelokale til 160 personer.

Egon Pedersen nyder den 
største respekt i alle kredse, 
og han har tidligere i 1978 
modtaget forbundets hæders
tegn, og i 1980 modtog han 
Agerbæks Mindepokal.

Erling Thorsen modtog 
forbundets fortjensttegn for 
sit arbejde i firmaidrætten i 
mere end 25 år. Han har sid
det i AAF’s bestyrelse siden 
den 22. februar 1966, ialt 26 
år, heraf en årrække som 
næstformand.

Erling Thorsen har desu
den siddet i forbundsbesty
relsen, ligesom han har 
bestridt posten som kreds
formand for Nordjylland.

Erling Thorsen er bord
tennismand, og har været 
formand for bordtennis i 
AAF i en lang årrække, og 
sidder stadig i udvalget.

Erling Thorsen er i dag 
tillige formand for motions
udvalget i Idrætsafdelingen.

Kurt Clausen modtog for
bundets hædersttegn for sit 
arbejde i AAF’s skydeud- 
valg i mere end 10 år. Kurt 
Clausen blev i 1987 valgt 
som formand for Aalborg 
Kommunes Idrætsforening.

Han har i de 10 år gjort et 
stort stykke frivilligt arbejde 
for skydesporten i AAF.
I 1988 og igen i 1990 var han 
primus motor i etableringen 
af AAF’s skydebaner. Han 
har tidligere modtaget 
AAF’s 10 års nål, og modtog 
i 1988 Firmasportens leder
pokal.

Brian Mortensen modtog 
forbundets hæderstegn for 
sit arbejde som kasserer i 
AAF, en post han har 
bestridt siden 1981. Brian 
Mortensen startede i billard
udvalget i 1979, og har tidli
gere modtaget AAF’s 10 års 
nål. Udover arbejdet med at 
passe AAF’s pengesager, 
har Brian Mortensen været 
leder af flere arrangementer 
indenfor firmaidrætten i 
Aalborg. På forbundsplan 
gør uddannelsudvalget flit
tigt brug af hans evner som 
instruktør på markeds
føringskurserne.

m□D-CP-O-Ö"

Dansk Firmaidrætsforbund
Storebæltsvej 1 1 
5800 Nyborg 
Tlf. 65 31 65 60 
Fax. 65 30 14 26 
Ekspedition:
Man.-torsdag kl. 8-15.30 
Fredag kl. 8-15.00

Generalsekretær:
Svend Møller 
Cedervænget 14 
5700 Svendborg 
Tlf. 62 22 57 33

Styrelsen:
Formand:
Tage Carlsen 
Heboltoft 12 
6950 Ringkøbing 
Tlf. 97 32 55 20

Næstformand:
Jørn Godt 
Schultzvej 5 
6091 Bjert 
Tlf. 75 57 23 22

Kristian Hansen 
Blåbærvej 2 
7200 Grindsted 
Tlf. 75 32 17 34

Kurt Petersen 
Lumbyesvej 12 
4200 Slagelse 
Tlf. 53 52 75 35

Peder Bisgaard 
Kighusvænget 21 
3400 Hillerød 
Tlf. 42 26 96 43

DFIF's konsulenter:
Forbundskonsulent 
øst for Storebælt 
Jørgen Rasmussen 
Lovvej 10 
Pederstrup 
4700 Næstved 
Tlf. 53 76 16 35 
Fax: 53 76 03 35 
Biltlf: 30 66 11 27

Forbundskonsulent 
Nord- og Midtjylland 
Jan Grumstrup 
Banegårdsvej 27 
9500 Hobro 
Tlf. 98 51 01 01 
Fax. 98 52 02 35 
Biltlf: 30 66 11 26

Forbundskonsulent 
Sydjylland og Fyn 
Jan Steffensen 
GI. Grevegård 5 
5492 Vissenbjerg 
Tlf. 64 47 33 17 
Fax. 64 47 33 87 
Biltlf: 30 66 11 25

Uddannelseskonsulent 
Jane Have L. Andersen 
Lyngvænget 8 
5800 Nyborg 
Tlf. 65 31 72 53

Aktivitetskonsulent 
Jesper Mathiesen 
Tronneallé 312 
5800 Nyborg 
Tlf. 65 30 15 05

Aktivitetskonsulent 
Alice Rasmussen 
Tårupbygade 36 
5370 Mesinge 
Tlf. 65 32 50 15

19



Postbesørget - 59103  
5000 O dense C

IVÆRKSÆTTEREN er på gaden
Hvordan stabler man en 
familiade på benene? 
Hvordan leger man 
Hospitals-tagfat og Stå
trold, eller spiller rund
bold på nordjysk?
Det kan du læse om i 
IVÆRKSÆTTEREN, 
hvor DFIF's aktivitets
udvalg har samlet 25 
gamle lege, 30 boldspil 
og 17 sjove stafetter.
Lån den hos din sammen 
slutning, eller køb den 
hos forbundet.

A f  Alice Rasmussen 
Aktivitetskonsulent

Familie/motionshåndbo- 
gen er gået på pension.

Ikke fordi familie/motio- 
nen er blevet træt. Nej, 
tværtimod!

Der er rigtig mange, der 
har fået øjnene op for den 
sjove form for motion fa
milieaktiviteterne står for.

Derfor har aktivitetsud
valget barslet med et helt 
nyt stykke værktøj til alle 
jer, der brænder for at tage 
alternative idrætsaktivite
ter med på programmet.

At arbejde med familiei
dræt er meget anderledes, 
end at dyrke den samme i- 
drætsgren fra gang til gang.

Sjovt for alle
At dyrke familieidræt bety
der, at man hver gang skal 
være opmærksom på sam
mensætningen af gruppen, 
både med hensyn til alder, 
fysik og kondition.

Alle kan være med, men 
hvis alle også skal have det 
sjovt, er det vigtigt at kunne

variere aktiviterne. Det skal 
være sjovt og udfordrende 
for såvel den 3-årige som for 
den 60-årige.

Men det kan være svært 
at huske alle detaljer om
kring de enkelte aktiviteter. 
Her er der hjælp at hente i 
IVÆRKSÆTTEREN.

Værktøjskasse
IVÆRKSÆTTEREN er 

en praktisk værktøjskasse, 
der indeholder 25 gamle 
lege, 30 forskellige boldspil,

Værsgo! Her er ideerne. De 
skal bare bruges, siger Alice 
Rasmussen (th) fra aktivitets
udvalget, der her sammen 
med Svend Møller, Lizzi 
Pedersen, Jane H. Andersen 
og Lis Nielsen fra forbunds
kontoret interesseret studerer 
IVÆRKSÆTTEREN.
Foto. -jt.

17 sjove stafetter og ende
lig en grundig beskrivelse 
af, hvordan en familiade 
stables på benene.

Aktivitetsudvalget har 
valgt at bruge et alminde
ligt ringbind, således at du 
har mulighed for selv at 
supplere med andre af dine 
yndlingsaktiviteter.

IVÆRKSÆTTEREN er 
sendt ud til alle sammen
slutninger under DFIF, så 
få fat i din formand hvis du 
vil bruge den.

Hvis du ønsker at købe 
IVÆRKSÆTTEREN, skal 
du kontakte forbundskon
toret. Tlf. 65 31 65 60. 
Prisen er 75,- kroner incl. 
forsendelse.


