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FIRMAIDRÆT har 
fulgt DFIFs for
mand, Tage Carl
sen, en dag i 
april, og herved 
faet et indblik i en 
frivillig topleders 
hverdag.
Side 3-5

DFIF fortsætter 
sin udvikling
Side 6-7

Familiemotions
kurserne skal 
indeholde mere 
praktik
Side 8

A K T IV  DELTAGER

LØB FOR AFRIKA 1986

Bagsiden

M arkedsføring af fam iliem otionen
Dansk F irm aidræ tsforbunds aktiv ite tsudva lg har netop afviklet et kursus indenfor fam ilie 
motion. Emnerne var: m arkedsføring, arrangem entsteknik og ledelsesteknik. Teoretiske 
emner, der dog aktiverede de 44 deltagere gennem undervisning og gruppeopgaver. 
Men naturligvis, når aktiv ite tsudva lget står bag, er det kendetegnende, at såvel hele 
fam ilien er med på kurserne som at der mellem  lektionene er plads til en m otionstur i 
skoven. Foto: -fh
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DFIF Vision 2000: Familiemotionen:

Forslag til ny lovtekst åbner 
for bredere deltagelse

Dansk Firmaidrætsforbund fik i 1977 en ny formålsparagraf, hvor familien 
som (mål-)gruppe blev optaget, og siden da har der på dette område været 
udvist en lang række initiativer fra såvel forbundets aktivitetsudvalg som fra 
sammenslutningerne.
Mange af disse initiativer har også båret frugt i kraft af pæn tilslutning. 
Eksempelvis kan nævnes AKTIV FERIE sommer/vinter, regionale familie
træf, ægtefælles deltagelse i lokale turneringer m. m.
Udvidelsen af forbundets formålsparagraf, der altså har inddraget familien, 
har betydet, at en del af lovteksten vedrørende kreds- og landsstævner kommer 
i modstrid hermed.
Den nugældende lovtekst omhandler nok familiens deltagelse i kreds- og 
landsstævner, men kun den del af familien der hedder ægtefællen/samleveren. 
Ved forbundets repræsentantskabsmøde den 22.-23. november 1986 i Hel
singør vil der blive fremlagt et nyt forslag, der udvider deltagerkredsen til også 
at omfatte hjemmeboende børn. Det nye lovforslag har gennem forbundsrådet 
samt på et formandsmøde fået bred opbakning, uden at dette skal opfattes 
som enstemmig.
MEN en vedtagelse vil så afgjort være positiv, specielt set i relation til de 
tanker der spirer hos en række ledere om at udbygge begrebet kreds- og 
landsstævnerne indenfor Dansk Firmaidrætsforbund. Denne udvidelse tænkes 
at gå i retning af »alternative« stævner, hvor det ikke nødvendigvis er de 
bedste, der mødes.
På det seneste afholdte kursus i: Markedsføring af familiemotionsaktiviteter 
kom det klart til udtryk, at der findes både vilje og lyst til en fortsat indsats. 
Dog med en konstatering af, at der går et stykke tid endnu inden familiemoti
onstanken rodfæster sig lokalt. DERFOR er familiemotion i forbundet ikke 
kun aktivitetsudvalgets opgave. Det er en opgave ALLE LED i forbundet skal 
være med til at udføre, hvis man ønsker at leve op til den formålsparagraf, 
man selv har været med til at vedtage og som i dag lyder:
Forbundets formål er gennem arbejdspladsen og familien at stimulere interes
sen for samvær, idræt og motion.
Familiemotionen er som aktivitetsform velegnet til firmaidrætten, der som 
begreb netop søger at skabe aktivitet udenfor arbejdstiden.
Det er en ekstra kvalitet for Dansk Firmaidrætsforbund at kunne tilbyde 
denne aktivitet, udført sammen med sine arbejdskolleger og familie.
- Det er der fremtid i.

Finn Hagedorn.
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Tage Carlsen overdrager dagens opgaver til sin næstkommanderende, Finn Braae Pedersen (tv.), inden kedeldragten skiftes ud 
med slips og habit før dagens møde i København.

Firmaidrættens formand kender 
sammensvejsningens kunst
Tekst og foto: Finn Hagedorn

Tage Carlsen, formand for 
Dansk Firmaidrætsfor
bund (DFIF), er som man
ge andre frivillig ulønnet 
idrætsleder. Et job, der 
kræver en indsats, og hvor 
det som formand for en af 
Danmarks største idræts
organisationer også for
ventes, at der tages initiati
ver til at sikre resultater 
som bidrager til at danne 
en helhed. En helhed, som 
i offentligheden skal tegne 
en profil af, hvad forbun
det står for.
Naturligvis er Tage Carl
sen (TC) ikke alene om at 
styre forbundet. Sammen 
med 4 øvrige ledere danner 
de bestyrelsen, som vareta
ger forbundets dagligdag, 
godt støttet af generalse
kretæren.
Men på trod heraf er det

ikke altid nemt at nå det 
hele. FIRMAIDRÆT (FI) 
har fulgt Tage Carlsen en 
dag i april, for bl. a. at 
skildre en arbejdsdags for
løb, samt dykke lidt ned i 
nogle centrale emner, der 
netop nu optager DFIF.

Torsdag d. 10. april 1986: 
Klokken 7.00:
Tage møder på Nordsø- 
værftet, der er beliggende i 
Ringkøbing. Hans job 
som svejsemester med le
delse af 40 ansatte i sin af
deling, betyder ansvar for 
at skrogene på værftets 
skibsproduktion samles og 
svejses korrekt sammen til 
en bærende konstruktion. 
Et job, der har paralleller 
til jobbet som formand i 
DFIF. Her består svejsnin
gerne i form af at få de

ledende organer til at opnå 
forståelse for hinandens 
synspunker og handlinger, 
således at resultatet bliver 
til gavn for forbundets 
bærende element: sam
menslutningerne.
Iført kedeldragt og stål
hjelm ligner Tage ikke just 
en topidrætsleder, men 
man skal nu ikke tage fejl 
af hans evner til at gen
nemtænke problemstillin
ger samt at finde logiske 
og handlebare løsninger. 
Som en af de få formænd 
for hovdorganisationerne 
herhjemme er Tage tillige 
formand for en lokal sam
menslutning, nemlig ROFI 
(Ringkøbing og Omegns 
Firmaidræt).
Dog erkender han, at tiden 
til lokalarbejdet er blevet 
mindre, men Tage finder

det sundt at have kontakt 
til medlemskredsen. Det 
giver gode muligheder for 
hele tiden at vide, hvilke 
interesser, der rører sig 
her. En viden der er meget 
værdifuld når der for
handles på højere plan in
denfor idrætten, eksem
pelvis overfor politikerne 
på Christiansborg.

Klokken 9.00: 
Frokostpause og en snak 
med de øvrige mestre på 
Nordsøværftet. Dels om 
den igangværende produk
tion, men også om den fo
regående aftens TV-trans- 
mission af fodboldkampen 
mellem Danmark og Bul
garien (Danmark tabte 0-
3).
Tages »normalforbrug« 
på firmaidrætsarbejdet
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Byggemøde ved R O F I -Hallen: Tage Carlsen sammen med in
geniør Poul Madsen (i midten) og halbestyrer Svend Bach (th.)

som DFIF-formand ligger 
på 30-40 timer (incl. week
enderne) pr. uge, og netop 
dette store forbrug bety
der, at der skal være et 
godt kollegialt samarbej
de, samt accept og forstå
else fra såvel ledelse som 
øvrige ansatte. Nordsø- 
værftet og DFIF har også 
som andre organistationer 
en ordning om henholdsvis 
tabt arbejdsfortjeneste 
samt frihed til nødvendige 
møder, hvor formandens 
tilstedeværelse er påkræ
vet.

Klokken 11.30:
Tage gør klar til at over
drage dagens opgaver til 
sin substitut, Finn Braae 
Pedersen, der træder til 
når Tage er til møder og 
på rejser. I dag går turen 
til København, hvor der 
skal være idrætspolitisk 
møde med partiet Venstre. 
Lignende møder har der 
været afholdt med andre 
partier i løbet af vinteren. 
På vej hjem til omklæd
ning (frokost bliver der 
ikke tid til) skal et lille

byggemøde overstås ved 
ROFI-hallen. Her drejer 
det sig om P-pladser og 
udvidelser af mødefacilite
terne, der skal forhandles 
med Ringkøbing kommu
ne. Og når det er kommu
nale anliggende, lyder det i 
ROFI: - Det er afgjort en 
TC-sag.
Klokken 13.30:
Flyet letter fra lufthavnen 
i Karup (det er kun to ti
mer siden, Tage forlod 
portudgangen på Nordsø- 
værftet med 75 km, en 
omklædning og et bygge
møde bag sig).
I flyet er der tid til nogle 
spørgsmål vedr. Tages 
synspunkter til forhold 
omkring hans job som 
DFIF-formand.
FI: - Hvordan oplever du 
dit job som formand for  
DFIF?
TC: - Jeg føler, det er vig
tigt at sikre at de forskelli
ge holdninger, ideer m. m. 
når en enighed. Det sker 
oftest på kompromis’et 
vej, og jeg er altid villig til 
at indgå et kompromis.

Jeg finder denne løsning 
bedre fremfor at folk går 
hver til sit uden at have 
opnået noget. Ja, og jeg 
mener faktisk, man er en 
dårlig formand, hvis ikke 
man kan indgå i disse fæl
lesløsninger. Gennem den
ne arbejdsform er jeg ikke 
den, der laver de store 
armbevægelser ved at ud
trykke: Nu skal vi det og 
nu vil vi det. Mange gange 
kan en sådan fremgangs
måde ende med, at der 
ikke bliver realiteter bag, 
og dermed kan denne 
form virke som en tom 
skal.

FI: - Tage, der har tit væ
ret talt en del om, at vi 
skal have en målsætnings- 
debat, men det er aldrig 
rigtig blevet til noget. 
Kommer der en sådan? 
TC: - Ordet målsætnings
debat kan få det til at løbe 
koldt ned ad ryggen på 
mig. Jeg mener, det er i 
orden med at sætte sig 
nogle mål, men sådan som 
jeg oplever meningen med 
målsætningsdebat hos os 
er det, at vi igen og igen 
skal endevende hele for
bundets struktur og aktivi
tetsprogram, og det føler 
jeg er forkert.
Vi skal naturligvis ikke gå 
med skyklapper, men den 
måde, hvor jeg mener vi 
skal målsætte på, er at vi 
gennem enkelte væsentlige 
områder planlægger eks. 
3-5 år og ikke længere. 
Gennem denne forholdsvis 
korte årrække opnår vi 
nemlig en væsentlig for
del, og det er, at vi hele 
tiden kan bevare den flexi
bilitet, der er nødvendig 
såfremt vi skal følge det 
omgivne samfund. Har vi 
planer for 10-20 år, er vi 
bundet, og det føler jeg er 
uhensigtsmæssigt, samti
dig med at det er utrolig 
svært at lave en plan, der 
ikke er forældet, når man 
endelig er færdig. Vi skal 
undgå at låse os selv fast i 
lange og tunge rapportbe
slutninger.
FI: - Du sidder i bredde
idrætsudvalget. Er det 
ikke de lange og tunge rap
porter, der opstår der?

TC: - Jeg finder, der er en 
forskel i, om vi som enkelt 
forbund lægger planer, og 
så det arbejde, der laves i 
breddeidrætsudvalget.
Her drejer det sig om at 
skabe et sikkerhedsnet i 
form af en betænkning, 
der kan afløse den nugæl
dende fritidslov.
Vi skulle gerne have en ny 
lov, der sikrer, at bredde
idrætten opnår tilsvarende 
økonomiske og andre vil
kår, som vi har sikret elite
idrætten. Og netop når vi 
taler lovgivning, kommer 
vi ikke uden om, at vejen 
til ændringer er lang og til 
tider for os frivillige noget 
tung. Dog er jeg optimist 
med hensyn til et godt re
sultat, idet der der spores 
en velvilje hos f. eks. vore 
politikere, som jo har det 
sidste ord i sagen.

Klokken 16.00:
På Christiansborg venter 
Helge Sander. Der skal hol
des uformelt møde, hvilket

Helge Sander tager imod på 
Christiansborg
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giver mulighed for at ud
dybe synspunkter af fælles 
interesse, men mødet har 
også til formål at give poli
tikerne et bedre kendskab 
til forbundets struktur og 
aktivitetsniveau. I løbet af 
mødet kommer LOTTO 
på tale, og i den sag er TC 
sikker: - Vi skal have ind
ført et spil, der kan erstat
te den meget svingende 
tipsomsætning, men det 
nye spil skal også være 
med til at holde udenland
ske spil bag egne grænser. 
Og endelig må vi ikke 
glemme, at den øgede fri
tid giver idrætsorganisa
tionerne større og dermed 
mere omkostningskræven
de opgaver. Får vi ikke 
øgede tipsmidler, kan vi 
komme til at opleve, at 
idrætsorganisationerne får 
skyld for ikke at være til
strækkelige og det ønsker 
vi ikke.
Klokken 17.30:
Turen går mod lufthavnen 
igen. Ikke for at flyve til
bage til Karup, men for at 
rejse til Norge, hvor TC 
skal deltage i et tre-dages 
møde i forbindelse med 
Norges Bedriftsidrettsfor- 
bunds årlige repræsentant
skabsmøde.
På et hurtigt spørgsmål om, 
hvad familien egentlig si
ger til de mange møder og 
rejser, svarer TC: - Vi har 
aftalt, at jeg gør det i en 
periode, nu hvor børnene 
ikke længere er hjemme, 
men det bliver ikke ved at 
gå. Jeg vil også gerne have 
tid til andre ting. Spørgs
målet er også, om jeg fort
sat kan nyde min chefs vel
vilje ved at skulle være 
fraværende fra mit job på 
Nordsøværftet, så meget 
som det i øjeblikket er til
fældet.
FI: - TC, lægger du op til 
at din afløser skal være en 
form for lønnet formand, 
hvilket er nye, spæde to
ner indenfor idrætten. 
Ikke bare hos os, men 
også i andre organisatio
ner.
TC: - Lad det være sagt 
helt klart. Det er for mig 
at se bedst med en frivillig 
valgt formand. Han har 
den store fordel, at »han

kan tage sit gode tøj og 
gå«. Men det kan blive 
svært at finde en, der har 
fuldtidsjob og så samtidig 
skal have det antal timer 
til rådighed, sådan som jeg 
har det. Jeg skal da erken
de, at man også kan an
lægge den synsvinkel, at 
det kan være bedre med en 
lønnet formand, der fun
gerer, fremfor en valgt, 
der ikke gør.

Klokken 18.00:
På vej til flyet.
FI: - DFIF’s nærmeste 
fremtid, hvad med den? 
TC: - Vi skal hele tiden 
være opmærksom på, 
hvad der sker omkring os, 
så vi kan tage bestik af, 
hvordan vi i DFIF skal 
forholde os. Et par områ
der, vi dog aldrig må glem
me, er familieidrætten og 
så vore store motionskam
pagner. Mit ønske er dog 
at flere af vore sammen
slutninger vil være med, 
og ikke nøjes med fodbold 
og håndbold. Ikke fordi vi 
ikke fortsat skal have disse 
idrætsgrene, det mener jeg 
afgjort. Men skal vi som 
idrætsorganisation til
fredsstille nye deltagere og 
medlemmers interesser, 
må vi også tage nye ideer 
og aktiviteter op. Familie
motionen og kampagnerne 
er der fremtid i.
- Og så en ting her til sidst. 
Vi mister ikke vor identitet 
som den organisation, der 
har firmaidrætsklubber 
som medlemsunderlag ved 
at arbejde med nye tiltag, 
bl. a. familien. Vi styrker 
identiteten ved at tilføre or
ganisationen og medlem
merne nye og interessante 
tilbud.

N ødvendigt 
at m otionere
For at skabe modvægt til 
de mange møder og der
med stillesiddende timer, 
holder Tage Carlsen sig i 
form ved aktivt både at ar
rangere og spille badmin
tonturnering på Nordsø
værftet en gang om ugen. 
Herudover deltager han i 
så mange fodboldkampe

Efter en 11 timers arbejdsdag går turen videre til Norge. Endnu 
et møde kalder på Tage Carlsen.

på firmates old boys hold, 
som det er muligt.
Jo, der er fart over firma
idrættens formand, der 
startede sin idrætsleder
karriere i 60’erne i Ring
købing.

Kontorarbejdet
Den 8.-9. april omfatte
de posten 10 lokale 
medlemsblade og 20 re- 
ferater/rapporter til 
gennemlæsning.

Timeforbrug
i uge 15
Mand. d. 7. 4 timer
Tirsd. d. 8. 8 timer
Onsd. d. 9. 2 timer
Torsd. d. 10. 12 timer
Fred. d. 11. 12 timer
Lørd. d. 12. 12 timer
Sønd. d. 13. 12 timer
I forbindelse med rejsen
til Norge ska indreg-
nes, at man også tilbrin-
ger de resterende timer
hjemmefra.

APRIL
Ti 1 Værftsturn. Badminton
To 3 Møde med kommunen
Fr 4 DFIF styrelsesmøde, Oksbøl
Lø 5 DFIF formandsmøde, Oksbøl
Sø 6 DFIF formandsmøde, Oksbøl
Ma 7 ROFI bestyrelsesmøde
Ti 8 Tipstjenesten, København
To 10 Møde m. Venstre, København
Fr 11 Årsmøde, Norge
Lø 12 Årsmøde, Norge

Sø 13 Årsmøde, Norge
Ma 14 Værftsturn. Badminton
Ti 15 Kulturministeriet, København
On 16 Old-boys fodb. ROFI
To 17 Fritidsnævnsmøde, København
Fr 18 ROFI, afslutningsfest
Ma 21 Uddeling af hæderstegn, Esbjerg
On 23 Old-boys fodb. ROFI
To 24 Nordisk møde, Oslo
Fr 25 Mordisk møde, Oslo

Lø 26 Nordisk møde, Oslo

Sø 27 Nordisk møde, Oslo

Ma 28 Breddeidrætsudv.møde, København
Ti 29 ROFI generalforsamling
On 30 Old-boys fodb. ROFI
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Formandsmødet d. 4.-5. april 1986:

Dansk Firma
idrætsforbund 
fortsætter sin 
udvikling
N etop i år, hvor D ansk Firm aidræ tsforbund  
kan fe jre  40 års jub ilæ um , er det tilfredsstillen
de at fo rb u n d et stadig er under udvikling. De 
netop afsluttede optællinger fo r  1985 viser at 
der nu er ca. 172.000 fo rd e lt på 5.684 firm a 
idrætsklubber. Selve klubtallet er steget m ed  
godt 100.

Tekst og foto: Finn Hagedorn

Fra forbundsformand Ta
ge Carlsens mundtlige re
degørelse kom det frem, at 
DFIF er steget i medlems
tal. Fra aktivitetsåret 1984 
til 1985 er der kommet ca. 
5.000 medlemmer til, og 
heriblandt en registrering 
af ca. 300 nye firma
idrætsklubber.
I relation til medlemsstig
ningen kom Tage Carlsen 
ind på de forhandlinger, 
der har været ført med nye 
landssammenslutninger. 
Der var tale om Politiets 
Idrætsforening, Norsk 
Hydro og Dansk Hospitals 
Idrætsforbund.
- Aftale om optagelse fore
ligger ikke endnu, sagde 
Tage Carlsen, men vi ar
bejdet på det.

Københavnerne 
med igen?
Ud over arbejdet med evt. 
nye landsorganisationer 
har der igen været kontakt 
til firmaidrætten i Køben
havn. De var med i DFIF 
til 1970, hvor de så foretog 
et »økonomispring« til 
medlemskab i DDSG&I.
- Flere og flere henvendel
ser til DFIFs kontor i 
Svendborg samt det for
hold, at københavnerne 
var med ved vores jubilæ
umsfest, gav anledning til

en nærmere drøftelse af, 
hvorvidt mulighederne er 
til stede for at de kan be
nytte sig af vore tilbud, 
sagde Tage Carlsen. - Men 
det er klart, at vil de være 
med, må de også være 
medlem under en eller an
den form. Vi har til arbej
det inddraget bl. a. vor 
konsulent på Sjælland, 
Jørgen Rasmussen, til løs
ning af problemstillingen.
- Vi er interesseret i køben
havnerne, og de er interes
seret i os, så vi skal nok 
finde hinanden, sagde Ta
ge Carlsen.

Svend Bjørnbak, formand 
for Kolding Firmasport: - 
Vi skal i forbundet styrke 
aktivitetsudvalget fremfor 
Idrætsafdelingen og sekti
onerne. Herigennem und
går vi at gøre lands- og 
kredsstævnerne så resulta
torienteret.

Formandsmøderne i DFIF 
er ikke lovbestemte og in
tet lovmæssigt kan vedta
ges. Derfor er møderne bl. 
a. at betragte som et fo
rum, hvor forbundets lo
kale sammenslutnings- og 
kreds- og udvalgsformænd 
giver hinanden oplæg, in
spiration og motivation til 
det arbejde, der skal og 
bør udføres.
Formandsmødet den 4.-5. 
april 1986, der blev af
holdt på centret i Oksbøl, 
blev da heller ingen undta
gelse i så henseende, idet et 
4-års udvalgsarbejde vedr. 
struktur for Idrætsafdelin
gen og sektioner i DFIF 
fandt en afslutning, der nu 
gør det muligt at få repræ
sentantskabet til kortfattet 
at træffe beslutning om 
evt. ændringer i lovteksten 
omfattende IAs og sektio
nernes arbejde og fremti
dige virke.
Hovedemnet på mødet var 
en gennemgang og debat 
af et færdigbearbejdet op
læg fra lovudvalget ud
møntet i 3 hovedpunkter:

1. Vedtægter for DFIFs 
idrætsafdeling og sektio
ner.
2. Fællesbestemmelser for 
lands- og kredsstævner.
3. Retningslinier for afvik
lingen af åbne stævner. 
Vedr. pkt. 1 blev der lagt 
op til større beføjelser og 
ansvar for sektionerne, bl. 
a. ved at IAs årsmøde er 
udgået til fordel for sekti
onsårsmøder. Herigennem 
ønsker man at opnå en 
mere relevant beslutnings
procedure.
Vedr. pkt. 2 gav punktet 
omkring deltagerberetti
gelse anledning til nogen 
debat. Den nugældende 
ordlyd siger: - Deltagerbe
rettiget i lands-, kreds- og 
åbne stævner er hold/del- 
tagere fra en firma-, bran
che-, fag- eller etatsidræts
klub, der er tilsluttet en 
sammenslutning under 
DFIF.
Ændringsforslaget lyder: - 
Deltagerberettiget er delta- 
gere/par/hold godkendt 
under en sammenslutning.
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Hans Borbjerg (tv.), formand for Fredericia Fag- og Firma
idrætsforbund, sammen med John Kromann, formand for 
Vamdrup Firma Sport. To fir maidr æts-ledere, der ikke uden 
videre lader sig flytte, når der i forbundet skabes blæst om nye, 
regler og disse’s fortolkninger. John Kromanns kommentarer 
til oplægget for ny IA-struktur: - Misbruges de nye regler, er 
det helt ude af trit med firmaidrættens ånd. Vi må aldrig 
tillade, at der laves elitehold.
Hans Borbjerg: - Vedtages det nye oplæg, er det op til de 
enkelte ledere at tage ansvar for, at de anvendes til gavn for 
firmaidrætten og dens medlemmer.

Det nye forslags konklu
sion er kort og godt, at 
hvad en lokal sammenslut
ning godkender som med
lemmer hos sig selv, er del
tagerberettiget til lands- og 
kredsstævner. Eksempel
vis betyder det, at er der to 
mindre virksomheder i en 
lokal sammenslutning, der 
gennem deres medlems
skab har slået sig sammen 
til eks. at danne et fod
boldhold, så kan dette 
hold også fremover delta
ge i lands- og kredsstæv- 
nerne.
Modstanden mod denne 
formulering gik på, at der 
så kunne samles elitehold, 
men hertil lød svaret fra 
lovudvalget, at man til en
hver tid skal være klar på, 
at de love, man har lokalt, 
skal overholdes. Sker der 
en svækkelse, der giver 
mulighed for at »udnytte« 
eliteholdsmuligheden, er 
det de lokale regler, der 
ikke fungerer. Reglerne 
skal stemme overens med 
formålsparagraffen.

Dog skal det tilføjes, at 
uanset om de nye forslag 
vedtages eller ej, så vil det 
stadig være således, at lo
kale dispensationsregler 
under ingen omstændig
hed giver adgang til lands- 
og kredsstævnerne.
Vedr. pkt. 3 lå den største 
ændring i, at lovteksten 
for åbne stævner har fået 
sit eget afsnit samt at der i 
forslag til det nye var fore
taget en kraftig simplifice
ring. I sit oplæg til gen
nemgang hertil kom lov
udvalgets formand, Bent 
Stendorf, ind på, at lem
pelserne i den hidtil stram
me lovtekst vedr. åbne 
stævner måske var vejen 
til helt at droppe lands- og 
kredsstævnerne og dermed 
undgå de ofte lange og seje 
diskussioner om fortolk
ninger, karentæner m. m., 
som i sidste ende egentlig 
lå fjernt fra, hvad firma
idrætten stod for - nemlig 
at tilbyde aktiviteter, hvor 
de, der har lyst, kan være 
med.

EDB i firma
idrætten
En af de muligheder, der 
ligger for foden af firma
idrætslederne, er anven
delse af EDB til løsning og 
styring af en lang række 
administrative opgaver. 
Hertil kan lægges, at også 
opgaver vedr. turnerings
planlægning og aktivitets
styring er en nem sag for 
de datamaskiner vor hver
dag er omgivet af.
I den anledning havde for
mandsmødet et specielt af
snit på programmet, hvor 
man drøftede de forskelli
ge muligheder EDB gav, 
og der var konkrete eks
empler fra Kolding og Vi
borg på, hvorledes deres 
opgaver blev løst. Efter en 
gennemgang blev det kort 
drøftet, hvorvidt forbun
det skulle løse en række 
generelle opgaver, stille 
konsulentbistand til rådig
hed, etablere EDB-bruger- 
kurser samt foretage di
stribution af programmer.

En undersøgelse foretaget 
op til formandsmødet vi
ste, at 36 pct. af forbun
dets sammenslutninger 
(der er 64) anvender EDB 
på egne anlæg. Alene dette 
viser, at der er behov for 
etablering af en række 
funktioner, der gør det ad
ministrativt let at udnytte 
de muligheder, der ligger 
på fællesområder som eks. 
statistik, bladregistrering 
m. m.

Som afslutning på EDB- 
gennemgangen havde mø
dedeltagerne lejlighed til at 
se 4 stk. PC’er i funktion, 
idet såvel Kolding som Vi
borg havde medbragt de
res anlæg til præsentation. 
Og som en mødedeltager 
udtrykte det: - Det er dog 
fantastisk, hvad de små 
maskiner kan! 
EDB-debatten fortsætter 
nu i forbundsstyrelsen, 
hvor man vil gøre sig over
vejelser på baggrund af re
sultater og kommentarer 
fra mødet.

- Jamen, kan den også det, synes Birgit Vendelbo fra Roskilde 
at sige til Henning Nielsen, der demonstrerer, hvad Viborg 
Firmaidræts EDB-anlæg kan anvendes til. Foto: -fh
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Flere praktiske opgaver ønskes på 
kommende familiemotionskurser
- Der er for meget teori og 
for lidt praktik, lød den 
gennemgående kommen
tar fra de 44 deltagere, der 
deltog på det afsluttende 
kursus i serien familiemo
tionskurser, tilrettelagt og 
afviklet af Dansk Firma
idrætsforbunds aktivitets
udvalg.
Kurset fandt sted 18.-20. 
april på centret i Oksbøl. 
Den megen teori kan være 
svær at komme uden om, 
når emnerne hedder: mar
kedsføring, arrangements
teknik og ledelsesteknik. 
Men de fleste gav dog 
udtryk for, at det alligevel 
havde givet udbytte der 
kan anvendes i det lokale 
firmaidrætsarbejde.
Et dybere indhold af kur
susemnerne gav indblik og 
arbejde med områder som: 
målgruppespecifikation, 
aktivitetsudvikling, de 
overordnede rammer for 
udformningen af selve ar
rangementet og ledelsen 
heri samt kommunikation 
med underpunkterne, re
klameaktiviteter, PR og 
pressen.
Hvorledes man kan om
sætte ovenstående teoreti
ske emner til endnu mere 
håndterlige opgaver i kur
sussammenhæng, er en af 
de overvejelser der nu gø
res i aktivitetsudvalget, 
idet der kom klare signaler 
til, at der gerne måtte 
komme flere kurser, hvor 
aktivitetsformen: familie
motion, blev bearbejdet. 
Som altid når aktivitetsud
valget holder familiemoti
onskurser oplever man det 
kendetegn, at hele familien 
er med. Således også den
ne gang, hvor der var eta
bleret børnepasning, mens 
de voksne fulgte undervis
ningen, og herudover var 
der såvel fredag aften som 
lørdag aften en række fæl
lesaktiviteter som udløste 
jubel hos både børn og 
voksne. Lørdag eftermid
dag var der endvidere 
indlagt en motionstur med

opgaveløsning. Et godt 
eksempel på, hvorledes 
man kan aktivere deltagere 
i et lokalt arrangement,. 
men også hvorledes det 
gavner kursister at få no
get frisk luft mellem »de 
tørre lektioner«. 
Afslutningsvis gennemgik 
aktivitetsudvalgets med
lemmer en række kom
mende tilbud til kursister
ne. Eksempelvis hvornår

og hvordan SNE-ferie 
1987 tænkes afviklet, nye 
pakketilbud med materia
ler til De Fire Årstider, 
AU-udvalgets første op
læg til den helt nye aktivi
tet: Firmaidrættens Fami
lie TRIM-TOP. Årets AK
TI V-SOMMER-FERIE 
blev omtalt, hvortil inter
esserede kursister kunne 
være med som instruktø
rer/vej ledere -fh

Gruppearbejdet på familie
motionskurset tog en stor del 
af tiden, men til gengæld var 
det også herigennem man fik  
omsat de teoretiske oplæg til 
praktisk handling. På billedet 
fra venstre: John Bertelsen, 
Svendborg, Verner Rasmus
sen, Fredericia, Mogens M. 
Nielsen, Skive, og Hanne Jer
ner, Frederikshavn. F o t o :  - fh

Hæderstegn
På Esbjerg Firma Idræts 
generalforsamling d. 21/4 
fik Bent S. Jensen (tv.) 
overrakt DFIFs hæders
tegn af DFIFs formand, 
Tage Carlsen.
Siden 1969 har han be
klædt fiorskellige poster 
inden for sammenslutning, 
amtskreds og forbund, 
hvilket er baggrund for til
delingen.

Foto: Frode Hansen, 
Esbjerg
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Uofficielt landsstævne
Bowling
Slagelse Firma Sports nye 
bowlingafdeling (2. sæ
son) var i år arrangør af 
det uofficielle landsstæv
ne.
Vi i bowlingafdelingen er 
yderst tilfredse med forlø

bet og afviklingen af stæv
net. Vi fornemmede en 
hyggelig stemning hos del
tagerne, og der blev spillet 
mange gode serier.
Tak for sidst til deltager
ne. Ligeledes en tak til 
Astro Center’s bowlingan
læg for en fejlfri afvikling.

Endnu en gang til lykke til 
præmietagerne. - Håber 
på gensyn til næste lands
stævne.
En tak for sidst til Næs
tved Firma Sport for en 
vellykket aftenfest.

Inga Danielsen, 
bowlingafdelingen, 

Slagelse Firma Sport

Husorden  
under 
VM i fod 
bold
Der må ikke tales til 
husherren under kam
pene, men gerne lyttes 
til hans sagkyndige 
komnientarer - altså 
hold snut og lyt.
Kom TV i hu, at du hol
der den hellig.
Senest et kvarter før 
kampens start skal små
børn, der ikke har for
stand på fodbold, samt 
husdyr være affodret 
og lagt til ro.
Senest 5 minutter før 
kampens start skal der 
være serveret 3 kolde 
pilsnere eller drinks - de 
skiftes ud i pauserne.
Du må ikke begære din 
husherre under kampe
ne.
Du må ej heller gå ud
fordrende klædt eller 
på anden måde søge at 
distrahere ham/hende 
eller lede ham/hende i 
fristelse til at tage øjne
ne fra skærmen.
Familie- og vennebesøg 
modtages kun, hvis de 
pågældende vil se fod
bold - svigermoderbe
søg er bandlyst.
Du må ikke forlade hu
set under transmissio
nerne, fordi husherren i 
særlige tilfælde kan få 
brug for ekstra forplej
ning, såsom ved straffe
spark eller omkamp.
Alt mad serveres senest 
en halv time før kampe
ne. Omtale af andet end 
fodbold er forbudt un
der spisningen.
Skulle Danmark helt 
uventet tabe en enkelt 
kamp, skal alle i huset 
bære sort armbind og 
færdes i total stilhed, 
indtil næste sejr er 
hjemme.

- en rød/hvid fan

FärdaogsålOere 
pr. Faxe kapsel?
Saml Faxe-kapsler i din klub eller forening 
og få del i millionen fra "Glædespatruljen".

Din forening får 10 øre pr. kapsel fra Faxe 
Fad, Faxe Light og Faxe Kondi i alle flaske
størrelser.

Send kuponen ind nu og få yderligere 
information.

Faxe kapsler-kontant tilskud til 
den danske foreningsglæde.

Ja, tak, send mig straks 
"Glædespatruljens" brochure.

Foreningens fulde navn:.

Kontaktperson: 

Adresse:_____

Postnr.:. 

Tfelefon:

By:.

Send kuponen idag til "Glædespatruljen”,
Faxe Bryggeri, Tbrvegade 35, 4640 Fakse eller ring 
i dag på "Glædespatruljen"s telefon 03-71 52 12.

Leverandør til det danske folk
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Annoncer

Køb dit Dart udstyr
i den professionelle Dart for
retning med det store udvalg 
og de små priser!
Eks.: Winmau proff. dartski- 
ve kr. 238.
Tungstens pile fra kr. 115. 
Brass (messing) pile fra 
kr. 40.
Flights & stænger fra kr. 5.50 
pr. sæt - stor mængde rabat.
I er altid velkommen i forret
ningen - eller til at ringe ordre 
ind, som vi sender pr. post.
Rekvirer prisliste.

FYNS DART CENTER
Dalumvei 74, 5250 Odense SV

TLF. 09 - 17 95 99

TLF. 09 - 96 24 40

T-shirts fra kr. 77,- 
Shorts fra kr. 72,- 
Træningsdragter 
fra kr. 236,-
Ring eller skriv efter 
vor farvebrochure.

Dueoddevej 14 
7400 Herning
Tlf. 07-22 06 22

idana
sport

DFIF’s
konsulenter:
Jørgen
Rasmussen,
Lovvej 10, 
Pederstrup,
4700 Næstved.
Tlf. (03)761635.

Peter
Bergholdt
Jensen,
Tingvallavej 41, 
5210 Odense NV. 
Tlf. (09)162416.

Finn
Hagedorn,
(markedskonsulent 
og redaktør) 
Fennebakken 289, 
8800 Viborg.
Tlf. (06)6731 91.

Torben
Laursen,
Gammel Kongevej 48, 
6200 Åbenrå.
Tlf. (04)62 72 86.

Hardy
Pedersen,
Elmelunden 36, 
9260 Gistrup.
Tlf. (08)32 3576.

MFS TRIATHLON 
1986
Tid & sted:
lørdag den 14. juni 1986 klokken 09.00 
(se program)

Start:
v/Strib Svømmehal, Øster Allé 4-8 
telefon 09-40 11 54

Mål:
Rådhuspladsen, Middelfart

Oplysninger:
v. Ole Haaning Thomsen - 09-41 19 88

Program:
Tilsendes hvis tilmeldingsfrist er overholdt.

Præmier:
Ja/i forhold til deltagerantal individuelt og hold. 
Alle, der deltager, modtager deltagerbevis.

Distance: 50%
Svømning 1900 m
Cykling 90 km
Løb 21,1 km

Hold/Gruppering:
Hold: 4 personer/3 tæller 
Stafet: 3 personer 
kun 25%
Indv.: 1 person

25% 10%
950 m 380 m 
45 km 18 km 

10,6 km 4,2 km

mix/mænd/kvinder
mix/mænd/kvinder

mænd/kvinder

Overnatning:
Der henvises til Vandrerhjemmet i Fredericia 
cirka 5 km fra startsted - telefon 05-92 12 87.

Bureau:
Campingvogn ved mål.

Div. oplysninger:
Forplejning i henhold til Dansk Triathlon 
Forbund.

Klasser:
10% - 25% - 50%
Aldersklasser: 14-18 år/19-32 år/40-49 år/50-59 
år/60 år- 
Stafet kun 25%

Max tider:
Klasse A - 7 timer 
Klasse B - 5 timer 
Klasse C - 4 timer

Startgebyr:
individuelt 10% pr. person kr. 50,00 
individuelt 25% pr. person kr. 75,00 
individuelt 50% pr. person kr. 120,00 
stafet 25% pr. hold/3 kr. 150,00
hold-alle pr. hold/4 kr. 200,00

Bad & omklædning:
Kan finde sted på Østre Skole, Viaduktvej 55, 
5500 Middelfart og Strib Svømmehal.

Regler:
iflg. Dansk Triathlon Forbund.

TILMELDINGSLISTE:

Navn:________________________

Adresse:_____________________

Alder i 1986:____________

Klasse (sæt kryds) /distance:
□ a D b □ c

□  kvinde □  mand

Klub:________________________

HOLDTILMELDINGSLISTE:
(Husk at deltage i samme klasse og aldersklasse)

Deltagernavne: Alder Køn

1 _____________________________________

2 _____________________________________

3 ________________________________________

v/staget 1. svømmer - 2. cykler - 3. løber 
forventet svømmetid opgives af alle.

Tilmeldingsfrist:
senest den 2. juni 1986 til MFS’s 
kontor, Algade 62-64,
5500 Middelfart

HANDELSBANKEN
altid med i billedet
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ALTID SIDSTE WEEKEND I JUNI
DATO
DISTANCE

FORM
STARTSTED 
STARTTID 
MAX TID

HÆRVEJSMARCH 
28.-29. JUNI ’86
2x45,  40, 30 
eller 15 km
2-dages march 
Tinghallen, Viborg 
kl. 05.00-07.00 
11 timer daglig

HÆRVEJSMARATHON 
29. JUNI ’86 
42,195 km

løb
Tinghallen, Viborg 
kl. 05.00 
5 timer

HÆRVEJSHALVMARATHON 
29. JUNI ’86 
21,097 km

løb
Domkirken, Viborg 
kl. 07.00 
2 1/2 timer

FRIST FOR TILMELDING: 14. JUNI

Oplysning og tilmelding: 
Hærvejsmarchen, Nytorv 5, 8800 Viborg

Tlf. 06 62 58 54
11

__
_



Postbesørget blad 
(1535 Ap.V.)

Abonnement og adresseændringer 
sker ved henvendelse til:
DFIF, Tåsinge-hallen, 5700 Svendborg. 
Tlf. (09) 22 55 92.

Den verdensomspændende indsamlingskampagne SPORT AID 
indbefatter Danmark, hvor der opfordres til:

LØB FOR AFRIKA
Netop i disse dage afvikles 
der verden over en om
spændende kampagne for 
at skaffe økonomisk hjælp 
til den nødstedte befolk
ning i Afrika.
Tidligere er dette sket ved 
afvikling af store globale 
rockkoncerter. NU er det 
idrætten der ønsker at vise 
initiativ og støtte, og med 
Unicef som humanitær or
ganisation og Bob Geldorf 
som idemand (det var også 
ham, der stod bag koncer
terne) er kampagnen 
SPORT AID sat i gang. 
Afviklingsperioden er 17. 
maj-25. maj - også i Dan
mark.
Her sker det på baggrund 
af Idrættens Fællesråd 
(IF) i samarbejde med den 
danske Unicef-komite og 
Danmarks TRIM-komite. 
Dansk Firmaidrætsfor
bund er gennem sit med
lemsskab af IF med i den
ne indsamlingskampagne, 
der i Danmark har et 4- 
punktsprogram, hvor ho
vedvægten lægges på en 
række lokale motionsløb/- 
ture under slogan’et: LØB 
FOR AFRIKA, hvilket 
dog ikke forhindre, at 
man også kan vælge at GÅ 
eller LUNTE. De øvrige 
punkter omhandler: - op
fordring til alle landets 
idrætsklubber om at støt
te, - et »Stjerneløb« i Kø
benhavn,- samarbejde 
med pressen.
Hele familien opfordres til 
at være med. Deltagerge
byret er kun kr. 10,-, og 
pengene går ubeskåret til 
AFRIKA - gennem Uni
cef.

Dansk Firmaidrætsfor
bund opfordrer alle sine 
medlemmer til MED FA
MILIE at slutte op om 
kampagnen, der finder 
sted rundt i landet. De lo
kale løb/ture oplyses gen
nem pressen.
Det opsatte program har 
som kulminationsdag søn
dag den 25. maj, hvor det 
bl. a. ventes at TV satser 
en bred dækning, der dels

redegør for, hvorledes 
SPORT AID er forløbet 
verden over samt den dan
ske indsats.
Drømmen er ikke at nå et 
bestemt mål i kroner og 
øre, men at få flest mulige 
til at møde op og blive 
AKTIV DELTAGER.
På den måde er det op til 
den enkelte at medvirke til 
at dansk idræts bidrag til 
Afrika bliver af betydelig

størrelse. Idrættens Fæl
lesråd har skabt rammer
ne. Nu er det op til dig og 
dine at fylde dem ud. Vel 
mødt!

Finn Hagedorn.

Idrættens Fællesråd består 
af: Dansk Idræts-For
bund, De Danske Gymma- 
stik- og Ungdomsforenin
ger, De Danske Skytte-, 
Gymnastik- og Idrætsfor
eninger, Dansk Idrætsfor
bund og Danmarks Olym
piske Komité. Sidstnævnte 
er dog ikke med i indsam
lingskampagnen.

TIL HELE FAMILIEN 
DANMARK! J

SPORT f l  

^ M A ID
DELTAGER
GEBYR:

10,00
Der ubeskåret går til Afrika

DIPLOM TIL ALLE 
DELTAGERE!

LØB FOR AFRIKA
Landsarrangør:

IDRÆTTENS FÆLLESRÅD: Dansk Idræts-Forbund, Da Danska Gymnastik- og Ungdomsforeninger 
Da Danska Skytte- Gymnastik- og Idrætsforaningar, Dansk Firmaidrætsforbund... I samarbejde mad Unicef og Danmarks TRIM-komite.

Se i dagspressen om lokale 
startsteder og -tidspunkter

Du kan med din familie GÅ  • LU N TE ■ LØBE


