
 



Opdateret august 2009 

§ 1Generelle bestemmelser  
1.1. Stævneledelse 

I stævneledelsen indgår som minimum en person fra den bane hvorpå stævnet afvikles. 

Derudover skal indgå min. 1 person fra den arrangerende forening samt DFIF´s Idrætsansvarlige 

for gokart. Personer fra DFIF´s Idræt & Motion er berettigede til at indgå som en del af 

stævneledelsen.  

1.2. Deltagerberettigelse 

Enhver person som er medlem af en forening, der opfylder DFIFs medlemsbetingelser, er 

berettiget til deltagelse. 

 

1.3. Ansvar 

Enhver deltagelse i et DM gokart-stævne, sker for deltagerens egen risiko og på eget ansvar. 

Det er vigtigt at der i invitationen gøres opmærksom på ovenstående og at deltageren selv bør 

tegne en tillægsforsikring til sin ulykkesforsikring. 

 

1.4. Stævneomfang 

Et gokart DM-stævne i DFIF regi, tager udgangspunkt i en dialog med banen omkring den 

egentlige afvikling. Derudover skal værtsforeningen konsultere DFIF´s Idrætsansvarlige for at 

afstemme forventninger og udveksle erfaringer. Der henvises i øvrigt til ”Manual for afvikling af 

DM i Firmaidræt” som findes på ForeningsNet.  

Stævneomfang vil efterfølgende blive offentliggjort på DFIF’s hjemmeside. 

§ 2. Ordensregler 

2.1. Flagsignaler 

Køreren har ubetinget pligt til at efterkomme de givne flagsignaler. 

 

Følgende flagsignaler kan anvendes: 

1. Heat startes med lyssignal, alternativt med flag. 

2. Grønt flag m. gult kryds betyder omstart. Dette kan forekomme i 

forbindelse med ”tyvstart”. 

3. Gult flag/blinklys betyder fare. Hel eller delvis blokering af banen. 

Hastigheden skal nedsættes i det pågældende område og køreren skal 

være klar til at standse. Den enkelte bane kan have yderligere 

indskrænkninger hertil. 

 

4. Blåt flag vises til en kører som er ved at blive indhentet med én omgang 

eller er mindst én omgang bagud. 

Flaget betyder: Hurtigere kørere er ved at overhale. Hold linien og vær klar 

til, ved først givne mulighed, at give plads til overhaling. 

5. Sort/hvidt flag evt. m. nummertavle betyder advarsel. Advarslen vises 

enten ved at pege på den pågældende kører, eller ved at vise en 

nummertavle. Advarslen modtages for usportslig kørsel og uddeles af 

banens officials. Den enkelte banes anvisninger skal i øvrigt efterkommes. 

6. Sort flag betyder bortdømt af heatet. Den der modtager signalet skal 

omgående køre i pit første gang dette er muligt. Køreren vil blive bortdømt 

resten af stævnet. Derudover tildeles holdet en ekstra omgang som straf. 

De resterende på holdet har mulighed for at fortsætte, såfremt de opfylder 

reglerne for deltagerantal i et evt. finaleløb. 

Gokart 



7. Rødt flag betyder omgående fuldt stop for alle karts. 

8. Sort/hvidt ternet flag betyder at heatet/træningen er slut. 

 

2.2. Generelle færdsels- og ordensregler 

De for den pågældende banes gældende regler og anvisninger, skal til enhver tid efterkommes af 

de deltagende kørere. 

Det er forbudt at køre usportsligt og ureglementeret. Unødvendig kontakt mellem gokarts, 

herunder chikanerende kørsel, vil medføre sanktionering, i værste fald medføre udelukkelse fra 

resten af stævnet – Nærmere defineret herunder: 

 Ved maskinhaveri eller ved nedsat hastighed, har køreren pligt til at række 

en arm i vejret, således bagfra kommende ikke er i tvivl. Dette gælder ikke 

ved nedbremsning til sving. 

 Den kører som ligger forrest, må vælge ideal-linien. Med dette forstås den 

hurtigste ”vej” gennem svinget. De efterfølgende kørere skal tage hensyn 

til dette. 

 To lige hurtige karts, som ved en kurves begyndelse har nøjagtig samme 

position, skal begge respektere den andens ideal-linie gennem hele kurven. 

 En kører, der har en konkurrent på siden af sig, må ikke køre ind i dennes 

bane. 

 En kører, der udgår på banen, skal af sikkerhedsmæssige såvel som 

sportslige årsager, omgående flytte sig og sin kart væk fra banen. Således 

at hverken køreren eller karten er til gene for de øvrige kørere og ikke 

frembryder risiko for påkørsel.  

 Når en kører har fået signal til at køre i pit/depot, skal han fortsætte i 

banens retning og køre i pit/depot ved første lejlighed. 

 Når en kører agter at forlade banen skal dette markeres med en oprakt 

arm, så man tydeliggør at der er et problem og afkørsel sker til den side 

der er nærmest. 

Upassende og ureglementeret opførsel på banens områder, herunder pit/depot, værksted, 

parkeringsplads m.v. må ikke finde sted. 

En kører må under ingen omstændigheder køre i den modsatte retning af kørselsretningen. 

Overtrædelse af dette medfører sanktionering jf. ”Flagsignaler” stk. 2.1 pkt. 6. 

Enhver kørsel uden styrthjelm og andet påkrævet sikkerhedsudstyr medfører øjeblikkelig 

udelukkelse fra løbet. I øvrigt henvises til den pågældende banes sikkerhedsbestemmelser. 

§ 3. Individuel 

3.1. Stævneafvikling 

 Der afvikles individuelt løb, Ingen licenskører er tilladt 

En licenskører der opsiger sin licens, er pålagt en karantæneperiode på 6 måneder 

forud for et DM-stævne. DASU konsulteres af den arrangerende forening. 

 En kører der er tilmeldt må ikke overtage en andens plads, i så fald diskvalificeres 

resultatet. 

 Et stævne kan gennemføres, opdelt i flere kvalifikationsheats hvor hvert heat 

varer min. 15 min dog maksimum 40 min.  

 Finaleheat køres for de personer der har kvalificeret sig. Varigheden af finaleheatet 

må som minimum være 30 minutter og maksimum 40 minutter. Der kan 

arrangeres A og B finale. 

 Hvert heat består af xx antal personer, alt efter banens kapacitet. 

 



3.2. Startplacering i prioriteret rækkefølge 

 

- En af nedenstående kvalifikationsmuligheder skal fremgå af indbydelsen 

 

o Kvalifikationskørsel 1. 

 Der afsættes indtil 10 min. Hvor der køres et ikke defineret antal omgange. 

Indledningsvis tildeles en gokart ved lodtrækning. Herefter findes den 

bedste omgangstid, som danner grundlag for startplaceringerne. Bedste tid 

starter først osv. I det øjeblik der flages med det ternede flag, stopper 

kvalifikationen. Den omgang der er påbegyndt umiddelbart inden der 

flages, køres færdig uden at være tællerne 

o Kvalifikationskørsel 2. 

 Indledningsvis tildeles en gokart ved lodtrækning. Der afsættes, efter aftale 

med den pågældende bane, et antal omgange hvor den bedste tid danner 

grundlag for startplaceringerne. Bedste tid starter først osv. I det øjeblik 

der flages med det ternede flag, stopper kvalifikationen. Den omgang der 

er påbegyndt umiddelbart inden der flages, køres færdig uden at være 

tællende. 

o Lodtrækning 

 En af stævneledelsen udpeget person, foretager lodtrækning om 

startplaceringerne. Hvordan denne lodtrækning skal foregå, er op til 

stævneledelsen. 

 I tilfælde af et stævne med mere end et indledende heat, foretages der 

heatinddeling under hensyntagen til holdenes geografiske placering og/eller 

personers styrke ud fra kendt viden 

 

o Finaleheat i prioriteret rækkefølge 

 I tilfælde af et stævne med mere end eet indledende heat, sammenlægges 

resultaterne fra de indledende heat som danner baggrund for 

startplacering. I tilfælde af samme resultat tæller sidst kørte heat bedst. Er 

det stadig lige, er det hurtigste omgangstid der er tællende. 

 En af stævneledelsen udpeget person, foretager lodtrækning om 

startplaceringerne. Hvordan denne lodtrækning skal foregå, er op til 

stævneledelsen. 

 

 Placering – (skal fremgå af indbydelsen) 

o Placering afgøres efter flest antal kørte omgange i hvert heat. 

o Ved omgangslighed, gælder tidsforskellen op til den forankørende person. 

o De xx bedste personer fra hvert heat, deltager i et finale-heat (antal hold beror på 

den enkelte banes kapacitet). 

o Der kan hvis det skønnes sportsligt, lade et antal indledende heat tælle med til 

den samlede placering 

 

 

 Mødetid 

Deltageren skal være registreret/indskrevet på banen senest 30 min. Før løbsstart og i 

visse tilfælde tidligere. Der henvises til indbydelsen. Det er ligeledes deltagerens pligt 

at registrere sig hos den arrangerende forenings repræsentant. 

o En person der ikke på forhånd har tilmeldt sig, har mulighed for at foretage 

tilmelding, inden løbets start, såfremt en udeblevet person mangler at indskrive 

sig, eller såfremt andre omstændigheder gør at deltagelse er mulig. Dog skal 

mødetiden på 30 min før løbsstart og i visse tilfælde tidligere, overholdes. 

o En person, som ikke når registreringen/indskrivningen, vil såfremt det er muligt og 

andre omstændigheder muliggør deltagelse, søges indplaceret i førstkommende 

heat, såfremt dette ikke er fyldt op. Hvis samtlige af de resterende heats er fyldt 

op, har holdet ikke mulighed for at deltage. 



 

 Påklædning 

o Der skal som minimum anvendes de af den pågældende banes anviste 

køredragter, hjelme, hjelmhuer, handsker og evt. sko. Egne køredragter, hjelme, 

hjelmhuer, handsker, sko (lukkede og helst med gummisål) mv. må gerne 

benyttes. 

o T-shirts må gerne anvendes som yderste påklædning, uden på køredragten. 

 

§ 4. Individuel afvikling 

4.1. Løbsafvikling 

o Løbet startes af banens officials og der skal til enhver tid køres efter disses 

anvisninger. 

o Det tilstræbes at banen stiller 2-4 officials til rådighed. Banens officials samt 

stævnedommer/DFIF repræsentant kan til enhver tid sanktionere overfor 

usportslig/ uacceptabel opførsel på banen. Anvisninger skal herefter følges. 

o Protester indgives til stævneledelsen og vil blive afgjort umiddelbart efter heatets 

afslutning. 

 

4.2. Kørerskift 

Ingen køreskift kan foretages – såfremt dette sker modtages sort flag. 



 

 

Fælles retningslinier for DM-stævner 

Fortolkning af DM deltagelse 

Vedrørende afsnit 4.7 stk. 8 i Fællesbestemmelserne som omhandler  
"Deltagerberettigelse til DM-stævner" har udvalget besluttet at nedenstående præcisering er gældende. 

Deltagere fra 2 eller flere forskellige firmaklubber er KUN deltagerberettiget på samme hold, når de 
kommer fra samme firmaidrætsforening. 

Afsnit 4.7 stk. 8 i Fællesbestemmelserne 
8.1. Deltagerberettiget til DM i firmaidræt er alle medlemmer af en firmaidrætsforening.  
a. Deltagere kan kun repræsentere én firmaidrætsforening og én firmaidrætsklub ved det enkelte DM-

stævne. 
b. Par/hold kan sammensættes fra flere firmaidrætsklubber under samme firmaidrætsforening. 

c. Det er tilladt at deltage i flere DM-stævner i samme weekend. 
d. DM i individuel og DM i hold inden for samme idrætsgren, betragtes som to separate DM-stævner – 

også når disse afvikles i samme weekend. 
e. Den enkelte deltager kan kun tilmeldes samme række/kategori/klasse én gang ved det enkelte DM-

stævne. 

Deltagerkrav/afholdelseskriterier – gokart individuelt. 

1. For at en række kan få DM-status, skal der minimumvære 12 individuelle deltagere i hver 

kategori/række/klasse/snit.  
2. Kan en kategori ikke afvikles ifølge proportionerne for DM, tilbydes deltagerne at konkurrere i en 

anden kategori, dog altid højere kategori end den tilmeldte.  

Arrangør/organisering 

1. Det bør tilstræbes at afvikle flere DM-stævner sammen, under hensyntagen til lokale faciliteter og 

idrætternes kulturer.  
2. Foreningen kan være arrangør af flere DM-stævner sammen. 
3. Kredsen og DFIF kan være arrangør af flere DM-stævner sammen.  

Økonomi 

1. Grundtilskuddet til arrangør af DM-stævnet udgør samme beløb pr. DM-stævne, uanset antal 

stævner. (se vedr. flere stævner sammen)  
2. 10 % deltagertilskud beregnes af det til enhver tid laveste deltagergebyr på tværs af idrætsgrene i 

det pågældende år.  

3. Alle foreninger skal have mulighed for at søge DM-værtsskab. Høje halleje-priser må ikke være 
diskvalificerende, så længe de modsvarer markedsprisen.  

4. Grundtilskud differentieres med baggrund i antal afviklingsdage: 
1 dag: kr. 7.500. 2 dage: kr. 10.000. 3 dage. kr.12.500.  

5. Forbundet udbetaler et grundbeløb og et deltagertilskud til arrangerende forening. Endvidere 
dækker forbundet følgende udgifter:  

a) leje af idrætsanlæg. 
b) leje/transport/køb af idrætsmateriel.  

c) dommere/bedømmere. 
d) samaritter. 
e) præmier.  

Drop-in aktiviteter 

1. Der skal være mulighed for at tilbyde drop-in aktiviteter under DM-stævnerne. 

Målgrupper kan være følgende: 
a) deltagerne 
b) lokalbefolkningen 
c) familien. 



 

Deltagergebyr 

1. Deltagerne betaler for alle de kategorier, de stiller op i.  

2. Deltagergebyret differentieres mellem de enkelte DM-idrætter med baggrund i udgifterne.  
3. Deltagergebyret kan variere fra år til år i den enkelte DM-idræt.  

Karantæner 

1. Karantæner uploades på ForeningsNet.  

 

 

Præmieregulativ DM rækker: 
 
DM – stævner, Hold 
3-5 hold: 1 præmie  
6-12 hold: 2 præmier  

13+ hold: 3 præmier  

 
 
DM – stævner, Individuelle  
Mindst 5 - 15 deltagere: 1 præmie og én 2. præmie  
16+ deltagere: 1 præmie, 2. præmie og 3. præmie.  
 
Hvor der ikke spilles om 3. plads, udleveres der 2 sæt 3. præmier.  

 
Præmierne er i fremtiden et kvalitetshåndklæde samt én medalje pr. deltager. 
 
Det er besluttet at ikke-udleverede præmier til DM-stævner lægges i stævnekassen og sendes retur til 
forbundskontoret. Forbundskontoret sender umiddelbart efter præmierne ud til præmiemodtagers forening. 
 

 
 
Fortolkning af DM regulativ 

Efter opdeling i rækker og niveauer følges præmieregulativet. 

 
Eksempel 1 
Med udgangspunkt i 20 hold, inddeles holdene efter de indledende kampe i et A- og et B-slutspil 
eksempelvis med henholdsvis 8 og 12 deltagere – uanset om man efterfølgende spiller pulje eller cup. 
Dette medfører nu, at der er præmier til nr. 1 og 2 i hver række. Altså efter indledende puljekampe følger 
man præmieregulativet. 

  
Eksempel 2 
Ved 24 individuelle deltagere inddeles de indledningsvis i 8 puljer med 3 deltagere. Efterfølgende går man 
videre til cup-turnering således at: 
nr. 1 i puljerne går i A-rækken, 
nr. 2 i puljerne går i B-rækken og 
nr. 3 i puljerne går i C-rækken. 



 

 

Fællesbestemmelser for DM-stævner 
 
1. Placering 

1.1. DM-stævner kan planlægges således, at den enkelte idrætsgren afholdes i flere byer. Beslutning herom 
træffes af Idræt & Motion i samråd med de respektive idrætsansvarlige. 
 
2. Afholdelse 
2.1. DM-stævner afholdes hen over året, hvor det er mest hensigtsmæssigt for den enkelte idrætsgren, og 
opdeles i vinter- og sommerstævner. 

 
3. Afholdelsesregler 
3.1. DM-stævner afholdes efter de på Idrætsmødet godkendte generelle bestemmelser samt turnerings- og 
spilleregler. Ved indstilling fra den idrætsansvarlige kan Idræt & Motion dispensere. 
 
3.2. Forbundsstyrelsen kan i forbindelse med afholdelse af firmaidrætsfestivaler dispensere for 
fællesbestemmelserne, såfremt dette skønnes hensigtsmæssigt. 

 
4. Stævnejury 

4.1. Til varetagelse af den sportslige afholdelse af DM-stævner og med ansvar overfor Idræt & Motion 
nedsættes et stævne- og juryudvalg. 
 
5. Fortolkning og protester 
5.1 Fortolkning af generelle bestemmelser samt turnerings- og spilleregler, m.v. samt behandling af 

protester foretages af stævnejuryen. 
 
5.2. En protest skal skriftligt forelægges stævnejuryen senest 15 minutter efter kampens afslutning og 
være bilagt et af Idræt & Motion fastlagt depositum. Beløbet tilbagebetales såfremt protesten tages til 
følge. 
 

5.3. Stævnejuryens afgørelser kan kun ankes til Idræt & Motion 
 
5.4. Afgørelser i disse organer kan ankes til Appeludvalget. 
 
6. Deltagerbeviser og Præmieregulativ 
6.1. Samtlige deltagere modtager et deltagerbevis. 

 

6.2. Idræt & Motion fastlægger præmieregulativet. 
 
7. Indbydelser 
7.1. Indbydelser til DM-stævner udarbejdes i henhold til DM-manualen af den arrangerende forening i 
samarbejde med forbundskontoret og i samråd med den idrætsansvarlige. Indbydelsen udsendes gennem 
forbundskontoret. 
 

8. Deltagerberettigelse 
8.1. Deltagerberettiget til DM i firmaidræt er alle medlemmer af en firmaidrætsforening.  
f. Deltagere kan kun repræsentere én firmaidrætsforening og én firmaidrætsklub ved det enkelte DM-

stævne. 
g. Par/hold kan sammensættes fra flere firmaidrætsklubber under samme firmaidrætsforening. 
h. Det er tilladt at deltage i flere DM-stævner i samme weekend. 

i. DM i individuel og DM i hold inden for samme idrætsgren, betragtes som to separate DM-stævner – 
også når disse afvikles i samme weekend. 

j. Den enkelte deltager kan kun tilmeldes samme række/kategori/klasse én gang ved det enkelte DM-

stævne. 
 
8.2. Landsforeninger deltager i DM-stævner på lige fod med de lokale foreninger. 
 

8.3. De tre Københavnske unioner (KFIU, FKBU og LTFU) betragtes som 3 kredse for så vidt angår 
tilmelding og deltagelse i DM-stævner. 
 
9. Deltagerafgrænsning 
9.1. Deltagerafgrænsning i de enkelte idrætsgrene fastsættes af Idræt & Motion og den arrangerende 
forening i samråd med de respektive idrætsansvarlige. 
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10. Aldersafgrænsning og styrkeniveau 
10.1. De aldersmæssige afgrænsninger er angivet i de enkelte idrætsgrenes generelle bestemmelser eller turnerings- 

og spilleregler. 
 
10.2. Deltagerens styrkeniveau er angivet i de enkelte idrætsgrenes generelle bestemmelser eller turnerings- og 

spilleregler. 
 
 
11. Tilmelding 

11.1. Foreningen er ansvarlig for, at de anførte deltagere opfylder betingelserne for deltagelse. Foreningerne 
orienteres forud for hvert stævne, hvor på DFIF’s hjemmeside de kan se de deltagere, som er tilmeldte fra egen 
forening. Foreninger skal aktivt godkende tilmeldingerne ellers kan deltagerne ikke deltage. 
 
11.2. Tilmelding til DM-stævner skal ske elektronisk på DFIF’s hjemmeside 
 
11.3. Tidsfrister for tilmelding fastsættes og oplyses af Idræt & Motion forud for henholdsvis vinter- og 

sommerstævner. 
 
12. Afregning 
12.1. Al betaling for deltagelse, ophold, fortæring etc. foregår til forbundskontoret. 
 

13. Program 

13.1. Programmer for de enkelte DM-stævner skal være tilmeldte kontaktpersoner og den arrangerende forening i 
hænde samt offentliggjort på DFIF’s hjemmeside senest 10 dage før DM-stævnets start. 
Programmet er kun vejledende indtil kampstart. Ret til ændringer forbeholdes med det formål, at sikre en bedre 
sportslig afvikling. Ændringer besluttes og effektueres af stævnejuryen.  
 
14. Deltagerliste 
14.1. Ved DM-stævner skal der for hold afleveres et holdkort til stævneudvalget før det pågældende holds første 

kamp/start. 
 
14.2. Såfremt holdkortet ikke foreligger, kan stævnejuryen udelukke holdet fra deltagelse. 
 
15. Resultatlister 
15.1. Resultatlister offentliggøres på DFIFs hjemmeside senest 1 uge efter at stævnet er afviklet. 
 

16. Uberettiget deltagelse 
16.1. Ved uberettiget deltagelse kan stævnejuryen: 

a. Under stævnet diskvalificere pågældende deltager(e). 
b. Efter stævnet fratage udleverede præmier og idømme karantæner. 
 
17. Ulovligheder/karantæner 

17.1. Stævnejuryen indberetter nedennævnte forhold på den af Idræt & Motion 
udarbejdede blanket: 
a. Ulovlig deltagelse. 
b. For sent afbud. 
c. Udeblivelse uden afbud. 
d. Usportslig optræden, usømmelig adfærd og lignende. 
 

17.2. Idræt & Motion idømmer ved DM-stævner karantæner og orienterer gennem forbundskontoret berørte parter og 
respektive foreninger. 
 
17.3 Karantæner er kun gældende for den specifikke idrætsgren (personlig karantæne, fx karantæne i indefodbold 
omfatter kun deltagelse i DM i indefodbold), såfremt der ikke er skærpede omstændigheder, der taler for en generel 

udelukkelse. 
 

17.4. Begrundet anmodning om annullering af en karantænedom skal være attesteret af foreningens formand og 
være Idræt & Motion i hænde senest 14 dage efter modtagelsen af karantæneskrivelsen. 
 
18. Karantæneregler 
18.1. Udeblivelse fra kamp og afbud, der modtages senere end det i programmet anførte kamptidspunkt, medfører 
karantæne efter de af Idræt & Motion vedtagne regler. 
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18.2. Afbud, der meddeles senere end de nedenfor nævnte tidspunkter, medfører karantæne efter de af Idræt & 
Motion vedtagne regler. 

a. Når man direkte møder en modstander, skal afbud meddeles senest 72 timer før stævnestart. 
b. Når man ikke direkte møder en modstander, skal afbud meddeles inden programsatte 
start. 

 
19. Økonomi 
19.1. Forbundet udbetaler et grundbeløb og et deltagertilskud til den arrangerende forening af et DM-stævne. Dette 
er betinget af, at regnskab med tilhørende 

bilag er indsendt til forbundskontoret senest 30 dage efter afholdt DM-stævne. 
 
19.2. Deltagergebyrer tilfalder forbundet. 
 
 
20. PR-stævner 
20.1. PR-stævner afholdes uafhængig af nærværende fællesbestemmelser. Økonomien 

kører i forbundets regi efter de af Idræt & Motion udarbejdede bestemmelser. 
 
 
 
Vedtaget på repræsentantskabsmødet den 18. november 2007 

 

 


