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Nordfyns
 Firmaidræt

- når der går sport i jobbet!



Hvem er 
Nordfyns Firmaidræt?
Nordfyns Firmaidræt er en for-
holdsvis nystartet forening fra 
31. august 2005. De fleste af 
vores medlemmer er enkelt-
medlemmer, men man kan også 
være medlem gennem firmaer 
og firmaklubber. 

Nordfyns Firmaidræt er tilknyt-
tet Dansk Firmaidrætsforbund 
(DFIF), der har foreninger 
rundt i 92 byer i Danmark 
og ca. 320.000 aktive fir-
maidrætsudøvere på landsplan. 
Firmaidrætten ønsker at stimu-
lere interessen for idræt, motion 
og samvær gennem arbejds-
pladsen, familien og andre fæl-
lesskaber. 

Hvem kan blive medlem?
Alle kan blive medlem af Nordfyns 
Firmaidræt – også selvom man 
ikke har noget tilhørsforhold til 
en arbejdsplads eller virksomhed. 
Nordfyns Firmaidræt er en åben 
forening, der både optager virksom-
heder og deres ansatte, men også 
enkeltmedlemmer uden firmatilknyt-
ning. 

Tilbudene i firmaidrættens regi giver 
derfor mulighed for at gadehold, 
familiehold, beboerforeninger, ven-
nehold samt alle andre former for 
fællesskaber kan få sig nogle gode 
og sjove oplevelser sammen gennem 
idræt og motionsaktiviteter.

Medlemskontingent
Som medlem af Nordfyns Firmaidræt 
betaler man et årligt kontingent på 
kr. 100. Medlemmer under 18 år og 
over 60 år betaler kr. 50. Derefter 
kan man deltage i lige så mange 
aktiviteter, man har lyst til, mod 
betaling af et gebyr for den enkelte 
aktivitet. 

Aktiviteter i 
Nordfyns Firmaidræt
Nordfyns Firmaidræt udbyder på 
nuværende tidspunkt bowling, lystfi-
skeri, futsal-stævner og ældre-idræt, 
men er meget interesserede i at 
udvide tilbuddene. Har I specifikke 
ønsker og idéer til aktiviteter, er I 
derfor meget velkomne til at kon-
takte foreningen.

Bowling
Firma-/holdbowlingturneringen i 
Nordfyns Firmaidræt løber fra okto-
ber til april, og turneringen spilles i 
3 rækker. Derudover arrangeres der 
også jule- og afslutningsturnering.
Læs om bowlingturneringen på 
www.nordfynsfirmaidraet.dk

Futsal-stævner
Nordfyns Firmaidræt arrangerer 
futsal-stævner 2 gange om året. 
Futsal er den nye form for indendørs 
fodbold. Det foregår uden bander og 
med en mere ”død” bold, der giver 
udfordringer til spillernes teknik. 
Se mere om futsal-stævnerne på 
www.nordfynsfirmaidraet.dk

Lystfiskeri
Der bliver løbende lavet arrange-
menter for lystfiskere i Nordfyns 
Firmaidræt. 
Følg med i lystfiskeraktiviteterne på 
www.nordfynsfirmaidraet.dk

Ældre-idræt
Nordfyns Firmaidræt har flere asso-
cierede foreninger, der tilbyder 
ældre-idræt, motion og samvær. 
Træningen er tilrettelagt for pen-
sionister og efterlønsmodtagere og 
er for både mænd og kvinder. Både 
dem, der ikke tidligere har dyrket 
idræt, og dem, der er i gang med en 
kraftig nedtrapning af aktiviteter, er 
velkomne. 
Få information om ældre-idrætten på 
www.nordfynsfirmaidraet.dk


