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5800 Nyborg

Vedr. markedsforing af ”Projekt Smashs-bold”

Vedlagt felger et projekt, der har til hensigt at fa flere maend op af stolen ! - vi vil bl.a. tilbyde
deltagerne grundkursus i den pagazldende idraetsgren, sadan de fir en kvalitativ oplevelse af
motionen — og fordi vi tror, at maend vil konkurrere!

For at fa dette projekt godt markedsfort, har vi brug for en malrettet indsats — sadan som det
fremgér af det “fremhaevede™ markedsforingsafsnit i vedlagte ansogning.

Vi haber, vores ansegning kan komme i betragtning — og ser frem til et positivt svar.

Aalborg, den 2. hovember 2007
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paatd |
sportschef

Kirstine '[éﬁgager

NB. Ansegning om godkendelse af de i ansegningen omtalte grundkurser, er d.d. sendt til
forbundskontoret
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Projekt ”Smashs-bold”

Projektbeskrivelse om badminton, volleyball og gianball i Skalboggaard Hallen
- opfelgning efter "Aalborg i Form 55+”

Arsag:
Aalborg SeniorSport har “udrabt” seson 2007 — 2008 som “mandear — nemlig det ar, hvor der
settes sarligt fokus pa:

Hvordan fir vi fat pa flere maend?
2. Hvordan ger vi aktiviteterne "spiselige” for mznd?
3. Hvordan sikrer vi, at kvaliteten i indholdet tiltraekker mzend

Samtidig li det ogsa klart efter ”Aalborg i Form” dagen, at vi matte igangszette nogle nye
tilbud — som ogsi kunne traekke maend af huse.

Vi fik — naesten ved en tilfeldighed - anvist en idraetshal i den idreetshal, hvor vi i forvejen tilbyder
SENIORIDRAET 2 gange om uge samt square dance en gang om ugen — sa derfor gik tankerne
hurtigt i retning af at udbyde nogle tilbud, som specielt maend kunne “tande pa”.

Anvisningen af den pagaldende haltid (onsdag 9.30 — 12.00 ) kunne godt ligne et permanent tilbud
— pa sigt, hvorfor vi godt ter satte mange sejl ind pa at opnar en succes.

Projektets navn:
Forelobig navn. Projekt Smashs-bold

Projektets sammensztning og opbygning:

Det er vores klare opfattelse, at dette malrettede tilbud til maend, skal vere serlig kvalitativt, hvis vi
skal forma at fa de inaktive i gang — altsd m4 vi gore tilbuddet tilgaengeligt, selvom man er
nybegynder — eller er nystater pa sin motion i seniorlivet — der skal folge instruktion og vejledning —
de skal indsluses i disciplinen som i golf — altsa pa et "kaninhold” ! — og de skal indeve bide
teknisk og taktisk treening — sidelobende med oplaring i regelszt, der folger disciplinen.

Det er vores klare opfattelse, at mand ikke vil najes med at spille “havebadminton® / strandvolley
og “pjat”gianball. De vil lzere spillet og turneringsformer - sa de far fornejelse ud af det.

Kursusforlsb for nybegyndere og fortsaettere
Tilbuddet szttes i gang primo januar — og deltagerne melder sig ind i forventning om, at de
samtidig kan fa tilbudt et kursusforleb. Nuvaerende medlemmer kan ogsi melde sig.

Kurset planlzgges over 6 timer i alt — fordelt med 3 x 2 timer — og det vaere et instruktersken,
hvorvidt der skal vare bade teori og praktik.

Deltagerne stilles i udsigt, at de i lobet af den folgende seson 2008/2009 vil blive tilbudt et
kursusforleb for fortsettere.
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Markedsfering

Annoncering i distriktsaviserne

Lobesedler og programmer — distribueres bredt og settes pa hjemmesiden
Radioomtale -. "Spot”

Rekruttering blandt egne medlemmer

Vi gor et forseg i A-kasserne

Opslag i Idraetshaller

Szerskildt budget for markedsfering af Projekt Smashs-bold
Annonceudgift kr. 3.500,-
Programmer (1000 stk. a’ kr. 2.00) kr. 2.000.-
Plakater 100 stk. a" kr. 15.- kr. 1.500,-
Porto for forsendelse kr. 300.-
Udgifter i alt til markedsfering kr. 7.300,-

Budget og program for kursusforlebet — foraret 2008

Indtagt:
(der laves en beregning pr. kursushold) — hvoraf der i alt vil vaere 3 sidelebende kurser:
1 i badminton, 1 i volleyball og 1 i gianball.

Indtzegter

8 kursister a® 75.,- kr. kr. 600,-
Forventet tilskud fra DFIFs pulje til Idrats- og motionsgrundkurser kr. 1.600,-
Indtzegter i alt kr, 2.200,-
Udgifter

Instrukterlen 6 timer a’ 300,- kr. kr. 1.800.,-
Kerselsomkostninger kr.. 400,-
Udgifter i alt kr. 2.200,-

Tilsvarende modeller for de to evrige kurser
Praktiske oplysninger til udferdigelsen af brochuren
Start: 14. januar 2008 — kursusdage: 14. januar / 21. januar / 28. januar 2008
Intropris for nye medlemmer — incl. 6 timers instruktion 200,- kr.
Kursuspris for foreningernes medlemmer 75,- kr.
Evt. fortering betaler kursisterne selv
Program for de enkelte kursusdage:
9.30-10.30 Praktik i idreetshallen

10.30 - 11.30 Evt. veksling mellem teori og praktik
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